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1. IDENTIFICACION

Unidad Funcional: Consulta Externa

Area: Asistencial.

Objetivo:

Prevenir las causas de enfermedades que afectan a la poblacién mayor de 45 afios
2. RESPONSABLE

Medico General.

3. ALCANCE

La poblacion beneficiaria de esta norma es toda la poblacién mayor de 45 afos.

4. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

PASOS Quién Qué debe hacer y como Cuando Doc::nen
Realiza los procedimientos de Formatos
prestacion de  servicios, lo| Cada vez de

1 P Medico general | socializa y verifica su| que se promocion
implementacion requiera y

prevencion
Solicita documentos, verifica en En el
. base de datos y asigna la cita momento | Document
Auxiliar
2 H L . de os del
Administrativo . .
asignar la usuario
cita
e Realiza la consulta,
diligenciando completamente
historia clinica, medicion de
relacion cintura cadera,
indice de masa corporal,
valoracion nutricional. Historia
. - . Consulta .
3 AC | Medico general |e  Solicita laboratorios de medica clinica,
glicemia basal, perfil Lipidico, RIPS
Bun Creatinina, parcial de
orina
e Diligencia rips con finalidad,
procedimiento y CIE 10
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e Determina factores de . .
. Historia
riesgos P
e Remite a especialista si| Consulta clinica,
4 H Medico General . I formato
encuentra hallazgos clinicos 0| medica | 515 '415a

factores de riesgos.

RIPS

e Brinda educacion de estilos
de vida saludables
Control en 5 afos Consulta
Remite a consulta médica| medica
ambulatoria

5 H Medico General

5. ACCION DE CONTROL

Paso 3:
Revisidn de diligenciamiento de RIPS

6. INSTRUMENTOS DE REGISTROS

Formatos de historia clinica
Formatos RIPS
Tabla de registro de actividades del adulto mayor

7. FLUJOGRAMA

[ INICIO ]

Aux facturacion
solicita Documento
Identidad
Carnéeé y verificacion

Medico general realiza
consulta y
diligenciamiento de
historia clinica

Solicita los
laboratorios

Brinda educacién de

Realiza formato estilos de vida

SIS-A412 y remite a saludables

especialista Control en 5 afos

Diligencia RIPS y
registra, remite a
consulta externa




