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MICROSCOPIA 

1. OBJETIVO 

 

Brindar una herramienta que permita realizar los procedimientos técnicos de laboratorio 

uniformemente, de manera que se eviten desviaciones en su desarrollo. 

 

Contribuir a la aplicación de las medidas de bioseguridad y controles de calidad que deben 

cumplirse, cuando se desarrolle un procedimiento técnico. 

 

Contar con un instrumento que sirva de guía para la evaluación y monitoreo de las actividades de 

laboratorio.  

 

2. DEFINICIÓN 

 

Este documento se tomará como referencia única para desarrollar procedimientos referentes al 

área de microscopia pertenecientes al laboratorio clínico de la Empresa Social del Estado Centro 

de Salud Jenesano. 

 

3. CARACTERIZACION 
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4. PARCIAL DE ORINA 

Examen microscópico y bioquímico para determinar el funcionamiento renal y la presencia o no de 

infecciones del tracto urinario.  

Se basa en la observación microscópica de células, bacterias, restos alimenticios y otras 

estructuras así como también la observación de reacciones bioquímicas que signifiquen riesgo 

para la salud. 

 

DOTACIÓN 

Microscopio 

Centrifuga 

Laminas portaobjetos 

Laminas cubreobjetos 

Tiras reactivas 

 

PROCEDIMIENTO 

 

 La muestra es orina, la primera de la mañana, previo baño. La muestra debe ser procesada 

en el menor tiempo posible. 

 Evitar la exposición directa de la muestra a la luz solar. 

 Realizar la prueba según las normas establecidas por la técnica que se utiliza. 

 Marcar un tubo con el nombre del paciente o número de registro, pasar la muestra del 

recipiente al tubo. 

 Introducir la tira reactiva en la muestra y realizar la lectura, comparándola con la carta de 

colores en el recipiente. 

 Centrifugar la muestra a 3500 r.p.m durante 10 minutos, decantar el sobrenadante. 

 En una lamina colocar 50 microlitros de sedimento y cubrir con una laminilla. 

 Leer el  microscopio en objetivo de  10 y 40X haciendo recuento de leucocitos, hematíes, 

células epiteliales, cilindros y apreciando cantidad de bacterias, levaduras, moco etc. 

 Analizar el resultado. 

 Anotar el resultado en el libro de registro. 

 

PARAMETROS E INFORME DE RESULTADOS 

 

AANNÁÁLLIISSIISS  FFIISSIICCOO::    

  

11..  CCoolloorr::  AAmmaarriilllloo    oo  áámmbbaarr  

22..  AAssppeeccttoo::  TTrraannssppaarreennttee,,  lliiggeerraammeennttee  ttuurrbbiioo,,  ttuurrbbiioo  oo  mmuuyy  ttuurrbbiioo..  EEll  aassppeeccttoo  

ssee  ccoorrrreellaacciioonnaa  ccoonn  llaa  ccaannttiiddaadd  ddee  sseeddiimmeennttoo  oobbsseerrvvaaddoo  mmaaccrroossccóóppiiccaammeennttee..  

  

AANNAALLIISSIISS  QQUUÍÍMMIICCOO::    

  

11..  ppHH::  SSee  ccoonnssiiddeerraa  nnoorrmmaall  eennttrree  44..55  --  77..88    

22..  GGrraavveeddaadd  eessppeeccííffiiccaa::  11001100  hhaassttaa  11003300    

33..  PPrrootteeíínnaass::  EEnn  mmgg//ddll  sseeggúúnn  llaa  ttiirraa  rreeaaccttiivvaa..  NNoorrmmaallmmeennttee  eenn  oorriinnaa  aappaarreecceenn  

ppeeqquueeññaass    

44..  ccaannttiiddaaddeess  ddee  pprrootteeíínnaass,,  qquuee  llaa  ttiirraa  nnoo  ddeetteeccttaa  ((115500  mmgg//ddll  eenn  2244  hhoorraass))  

55..  GGlluuccoossaa::  EEnn  mmgg//ddll  sseeggúúnn  llaa  ttiirraa  rreeaaccttiivvaa..  

66..  CCuueerrppooss  cceettoonniiccooss::  SSee  iinnffoorrmmaann  eenn  mmgg//ddll  sseeggúúnn  llaa  ttiirraa  rreeaaccttiivvaa..  

77..  BBiilliirrrruubbiinnaa::  SSee  iinnffoorrmmaann  eenn  mmgg//ddll  sseeggúúnn  llaa  ttiirraa  rreeaaccttiivvaa..  

88..  UUrroobbiilliinnooggeennoo::  SSee  iinnffoorrmmaann  eenn  mmgg//ddll  sseeggúúnn  llaa  ttiirraa  rreeaaccttiivvaa..  SSii  nnoo  eexxiissttee  
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ccoolloorraacciióónn  ssee  iinnffoorrmmaa  nnoorrmmaall..  

          88..  HHeemmoogglloobbiinnaa  oo  ssaannggrree::  SSee  iinnffoorrmmaa  ppoorr  ccrruucceess  ddee  ((++))  aa  ((++++++++))..  

          99..  NNiittrriittooss::  SSee  iinnffoorrmmaa  ccoommoo  nneeggaattiivvoo  oo  ppoossiittiivvoo..  

  

EEXXÁÁMMEENN  MMIICCRROOSSCCÓÓPPIICCOO::  

  

11..  LLeeuuccoocciittooss::  SSee  iinnffoorrmmaa  eell  nnúúmmeerroo  oobbsseerrvvaaddoo  ppoorr  ccaammppoo,,  oo  mmaayyoorr  ddee  6600  oo  

110000  xx  CCaammppoo,,  ssii    eell  nnúúmmeerroo  eess  ttaann  eelleevvaaddoo  qquuee  hhaaccee  ddiiffíícciill  ccuuaannttiiffiiccaarrllooss..  

22..  HHeemmaattííeess::  SSee  iinnffoorrmmaa  eell  nnúúmmeerroo  oobbsseerrvvaaddoo  ppoorr  ccaammppoo,,  oo  mmaayyoorr  ddee  6600  oo    

mmaayyoorr  ddee  110000  xx  CCaammppoo,,  ssii  llooss  ssuuppeerraa..  DDiissccrriimmiinnaarr  ssii  eessttáánn  ffrreessccooss,,  ccrreennaaddooss  

oo  vviieejjooss..  

33..  CCéélluullaass  eeppiitteelliiaalleess::  SSee  iinnffoorrmmaa  eell  nnúúmmeerroo  oobbsseerrvvaaddoo  ppoorr  ccaammppoo..  SSeeggúúnn  llaa  

ccllaassee  oobbsseerrvvaaddaa::  

  CCéélluullaass  eessccaammoossaass  oo  ddeell  eeppiitteelliioo  bbaajjoo  

  CCéélluullaass  ddee  ttrraannssiicciióónn  

  CCéélluullaass  rreennaalleess  

44..  BBaacctteerriiaass::  SSee  iinnffoorrmmaann  ppoorr  ccrruucceess  ddee  ((++))  aa  ((++++++++)),,  sseeggúúnn  ccrriitteerriioo  ddeell  

bbaacctteerriióóllooggoo..  

55..  CCiilliinnddrrooss::  SSee  iinnffoorrmmaa  llaa  pprreesseenncciiaa  ddee  cciilliinnddrrooss  ppoorr  ccaammppoo  oobbsseerrvvaaddooss  eenn  

bbaajjoo  aauummeennttoo,,  sseeggúúnn  llaa  ccllaassee  ddee  cciilliinnddrrooss  oobbsseerrvvaaddooss::    

  HHiiaalliinnooss  

  ggrraannuulloossooss  

  lleeuuccoocciittaarriiooss  

  hheemmááttiiccooss,,  

  EErriittrroocciittaarriiooss  

  CCéérreeooss  

  CCiilliinnddrrooiiddeess    

66..  OOttrrooss::  

  EEssppeerrmmaattoozzooiiddeess::  SSee  iinnffoorrmmaann  eenn  nnúúmmeerroo  oobbsseerrvvaaddoo  ppoorr  ccaammppoo..  

  PPsseeuuddoommiicceelliioo,,  mmiicceelliiooss  oo  LLeevvaadduurraass::  SSee  iinnffoorrmmaann  ppoorr  ccrruucceess  ddee    ((++))  aa  

((++++++++)),,  sseeggúúnn  ccrriitteerriioo  bbaacctteerriióóllooggoo..  ((++::  lleevvee,,  ++++::  mmooddeerraaddoo,,  ++++++::  

aauummeennttaaddoo,,  ++++++++::  mmuuyy  aauummeennttaaddoo))..  

  PPrroottoozzooooss  yy  PPaarráássiittooss::  SSee  iinnffoorrmmaann  eenn  nnúúmmeerroo  ppoorr  ccaammppoo..  

  FFiillaammeennttooss  ddee  MMooccoo::  SSee  ppuueeddee  oobbsseerrvvaarr  llaa  pprreesseenncciiaa  ddee  mmooccoo,,  qquuee  

nnoorrmmaallmmeennttee  eessttaa  eenn  ppeeqquueeññaass  ccaannttiiddaaddeess..  EEss  aabbuunnddaannttee  eenn  pprroocceessooss  

iinnffllaammaattoorriiooss  ddeell  ttrraaccttoo  uurriinnaarriioo  yy  ttiieennddee  iinncclluuiirr  lleeuuccoocciittooss..  SSee  iinnffoorrmmaa  ppoorr  

ccrruucceess  ddee    ((++))  aa  ((++++++++))..  

77..  CCrriissttaalleess::  SSee  iinnffoorrmmaa  ppoorr  ccrruucceess  ddee  ((++))  aa  ((++++++++))..  SSee  ddeebbee  tteenneerr  eenn  ccuueennttaa  

eell  ppHH  ddee  llaa  oorriinnaa,,  ppuueess  ddee  eessttee  ddeeppeennddee  llaa  pprreecciippiittaacciióónn  ddee  llooss  ccrriissttaalleess..    

ppHH  áácciiddoo  ((55..00  ––  66..00))::  

  UUrraattooss  aammoorrffooss  

  ÁÁcciiddoo  úúrriiccoo  

  OOxxaallaattoo  ddee  ccaallcciioo  

  AAcciiddoo  hhiippúúrriiccoo  

  SSuullffaattoo  ddee  ccaallcciioo  

  CCiissttiinnaa    

  TTiirroossiinnaa  

  LLeeuucciinnaa  

  CCoolleesstteerrooll  

  SSuullffaammiiddaass  

ppHH  aallccaalliinnoo  ((77..00  oo  MMaayyoorr))::  

  FFoossffaattooss  ttrriipplleess  

  FFoossffaattooss  aammoorrffooss  

  FFoossffaattooss  ddee  ccaallcciioo  

  CCaarrbboonnaattoo    ddee  ccaallcciioo  

  UUrraattooss  ddee  aammoonniioo  

  

 



 

MANUAL DE LABORATORIO CLINICO 

GUIA:  MICROSCOPIA 

Levantamiento: 

Agosto de 2010 

Aprobación: 

Octubre de 2010 

Código:  

G-AT-L-04         

Página: 
- 4 - de 21 

  

Versión: 

01 

 
VALORES DE REFERENCIA 
  

  CCoolloorr::  AAmmaarriilllloo  ccllaarroo  hhaassttaa  áámmbbaarr  

  AAssppeeccttoo::  CCllaarroo,,  TTrraannssppaarreennttee  oo  llíímmppiiddoo..  

  ppHH::  44..55  --  77..88    

  GGrraavveeddaadd  eessppeeccííffiiccaa::  11001100--11003300  

  PPrrootteeíínnaass,,  gglluuccoossaa,,  UUrroobbiilliinnooggeennoo,,  ccuueerrppooss  cceettoonniiccooss,,  bbiilliirrrruubbiinnaa,,  ssaannggrree,,  

nniittrriittooss  yy  eesstteeaarraassaass  lleeuuccoocciittaarriiaass::  RReessuullttaaddooss  nneeggaattiivvooss..  

  LLeeuuccoocciittooss::  00--55  xx  CCaammppoo    

  EErriittrroocciittooss::  MMuujjeerreess::  00--55XXCC  //    HHoommbbrreess::00--33XXCC    

  CCiilliinnddrrooss::  00--44  XX  CC  HHiiaalliinnooss  

  BBaacctteerriiaass::  NNeeggaattiivvaass..  

 

 

ANALISIS FISICO DE LA ORINA 

  

AASSPPEECCTTOO::  LLaa  pprreesseenncciiaa  ddee  lliiggeerraa  ttuurrbbiiddeezz  hhoommooggéénneeaa  ssuueellee  sseerr  nnoorrmmaall  eenn  pprriimmeerraa  eeyyeecccciióónn  ddee  llaa  

mmaaññaannaa  ddeebbiiddoo  aa  llaa  aallttaa  ccoonncceennttrraacciióónn  ddee  ssaalleess  qquuee  ppuueeddeenn  pprreecciippiittaarr  yy  ffoorrmmaarr  ccrriissttaalleess  yyaa  qquuee  

eessttee  ppuueeddee  sseerr  ddeebbiiddoo  aa  ccoonnttaammiinnaacciioonneess..  UUnn  aassppeeccttoo  ttuurrbbiioo  mmaarrccaaddoo  yyaa  eess  ccoonnssiiddeerraaddoo  ccoommoo  

aannoorrmmaall  iinnddiiccaannddoo  aallggúúnn  pprroocceessoo  ppaattoollóóggiiccoo  ddee  bbaassee,,  eessttoo  ppuueeddee  sseerr  ddeebbiiddoo  aa  llaa  pprreesseenncciiaa  

aauummeennttaaddaa  ddee  ccrriissttaalleess  ppoorr  ddeesshhiiddrraattaacciióónn  oo  ffiieebbrree,,  bbaacctteerriiaass  ppoorr  iinnffeecccciióónn,,  eelliimmiinnaacciióónn  ddee  mmeeddiiooss  

ddee  ccoonnttrraassttee  rraaddiiooggrrááffiiccoo,,  oo  pprreesseenncciiaa  ddee  lleeuuccoocciittooss,,  ggllóóbbuullooss  rroojjooss,,  bbaacctteerriiaass,,  ccrriissttaalleess,,  ggrraassaa  ((PPoorr  

oobbssttrruucccciióónn  ddee  lliinnffááttiiccooss))..  

  

CCOOLLOORR::  EEnn  uunn  iinnddiivviidduuoo  ssaannoo  llaa  iinntteennssiiddaadd  ddeell  ccoolloorr  vvaarrííaa  ddee  aaccuueerrddoo  aall  ggrraaddoo  ddee  ccoonncceennttrraacciióónn  

ddee  llaa  mmuueessttrraa..  EEnn  llaa  hheeppaattiittiiss  llaa  ccoolloorraacciióónn  ppuueeddee  sseerr  aammaarriilllloo--nnaarraannjjaa  oo  aammaarriilllloo--  vveerrddoossaa..  SSee  

ppuueeddeenn  eennccoonnttrraarr  ccoolloorreess  aannoorrmmaalleess  ddeebbiiddoo  aa  llaa  pprreesseenncciiaa  ddee  eelleemmeennttooss  aannoorrmmaalleess  eenn  llaa  oorriinnaa  

ccoommoo  ppoorr  eejjeemmpplloo  ssaannggrree,,  mmeeddiiccaammeennttooss,,  aalliimmeennttooss  yy  oottrrooss  ppiiggmmeennttooss..  

  

  IInnccoolloorraa::  ssee  ccoonnooccee  ccoommoo  hhiiddrruurriiccaa  ccaarraacctteerrííssttiiccaa  ddee  uunnaa  ddiiaabbeetteess  iinnssííppiiddaa  ssee  pprreesseennttaa  

ppoorr  bbaajjaa  eenn  llaa  pprroodduucccciióónn  ddee  HHoorrmmoonnaa  aannttiiddiiuurrééttiiccaa..  

  RRoossaaddoo  oo  RRoojjoo::  SSee  pprreesseennttaa  ppoorr  llaa  pprreesseenncciiaa  aauummeennttaaddaa  ddee  UUrroobbiilliinnooggeennoo,,  

ppoorrffoobbiilliinnooggeennoo..  

  AAzzuull::  ddeessppuuééss  ddee  pprroocceessooss  qquuiirrúúrrggiiccooss..  llaa  ccoolloorraacciióónn  aazzuull  vveerrddoossaa  eess  iinnddiiccaattiivvaa  ddee  iinnffeecccciióónn  

ppoorr  PPsseeuuddoommoonnaass..  

  AAmmaarriilllloo  iinntteennssoo::  PPoorr  ppiiggmmeennttooss  bbiilliiaarreess,,  eenn  llaass  eennffeerrmmeeddaaddeess  iinnffeecccciioossaass  ssoonn  ddee  

iimmppoorrttaanncciiaa  llaass  ccoolloorraacciioonneess  aammaarriilllloo  --  nnaarraannjjaa  eenn  oorriinnaass  mmuuyy  ccoonncceennttrraaddaass,,  ccoommoo  

iinnddiiccaattiivvoo  ddee  ddeesshhiiddrraattaacciióónn  oo  ffiieebbrree..  

  NNeeggrroo::  mmeellaannoommaass  pprroodduuccttoorreess  ddee  mmeellaanniinnaa..  LLaass  oorriinnaass  ddee  ccoolloorr  ccaafféé  oossccuurroo  ssuuggiieerreenn  qquuee  

llaa  hheemmaattuurriiaa  eess  ddee  oorriiggeenn  rreennaall  yy  llaass  oorriinnaass  ddee  ccoolloorr  rroossaaddoo  oo  rroojjoo  ssoonn  ddee  oorriiggeenn  eexxttrraa--

rreennaall..  

  

OOLLOORR::  LLaa  oorriinnaa  rreecciiéénn  eemmiittiiddaa  ttiieennee  uunn  oolloorr  ccaarraacctteerrííssttiiccoo,,  nnoo  ddeessaaggrraaddaabbllee,,  ggeenneerraaddoo  ppoorr  

mmeettaabboolliittooss  iinntteerrmmeeddiiooss  ddee  ccaarráácctteerr  aacciiddoo  yy  vvoollááttiill..  EEll  oolloorr  aa  aammoonniiaaccoo  ssee  pprreesseennttaa  eenn  ppaacciieenntteess  

ccoonn  iinnffeecccciióónn  uurriinnaarriiaa  ddeebbiiddoo  aa  llaa  ddeeggrraaddaacciióónn  ddee  uurreeaa  aa  aammoonniioo.. 

http://www.monografias.com/cgi-bin/search.cgi?query=colores&?intersearch
http://www.monografias.com/cgi-bin/search.cgi?query=caracter&?intersearch
http://www.monografias.com/cgi-bin/search.cgi?query=diabetes&?intersearch
http://www.monografias.com/cgi-bin/search.cgi?query=producci�n&?intersearch
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ANALISIS QUIMICO DE LA ORINA 

ppHH::    

EEss  uunnaa  mmeeddiicciióónn  rrááppiiddaa  ddeell  bbaallaannccee  áácciiddoo--bbáássiiccoo  ddeell  oorrggaanniissmmoo,,  rreefflleejjaa  ddee  llaa  ccaappaacciiddaadd  ddeell  rriiññóónn  

ppaarraa  mmaanntteenneerr  llaa  ccoonncceennttrraacciióónn  nnoorrmmaall  ddee  hhiiddrrooggeenniioonneess..  EEssttee  ppuueeddee  sseerr  úúttiill  ccoommoo  uunnaa  

ddeetteerrmmiinnaacciióónn  ssuuttiill  ddee  llaa  pprreesseenncciiaa  ddee  eennffeerrmmeeddaadd  ttuubbuullaarr  rreennaall  ddiissttaall  oo  ddee  ppiieelloonneeffrriittiiss..  

IInnfflluuyyeennddoo  eell  rrééggiimmeenn  ddiieettééttiiccoo  eell  ccaaddaa  ppaacciieennttee..  EEnn  uunnaa  aallccaalloossiiss  mmeettaabbóólliiccaa  yy  rreessppiirraattoorriiaa  ssee  

pprroodduuccee  uunnaa  oorriinnaa  aallccaalliinnaa  mmiieennttrraass  qquuee  eenn  uunnaa  aacciiddoossiiss  ssee  pprroodduuccee  uunnaa  oorriinnaa  áácciiddaa..  EEll  ppHH  uurriinnaarriioo  

eess  uuttiilliizzaaddoo  ppaarraa  llaa  iiddeennttiiffiiccaacciióónn  ddee  ccrriissttaalleess  eenn  llaa  oorriinnaa  yy  llaa  ddeetteerrmmiinnaacciióónn  aa  llaa  pprreeddiissppoossiicciióónn  aa  llaa  

ffoorrmmaacciióónn  ddee  ccáállccuullooss..    

  

DDEENNSSIIDDAADD::    

EEvvaallúúaa  llaa  ccoonncceennttrraacciióónn  yy  eell  ppooddeerr  eexxccrreettoorr  ddee  llooss  rriiññoonneess..  LLaa  pprruueebbaa  eenn  ttiirriillllaa  ppaarraa  ddeennssiiddaadd  

uurriinnaarriiaa  eess  uunn  mmééttooddoo  qquuee  hhaa  ssiiddoo  eeffeeccttiivvoo  eenn  ccaassaa  ccoommoo  aayyuuddaa  aa  llooss  ppaacciieenntteess  ffoorrmmaaddoorreess  ddee  

ccáállccuullooss..  LLaa  ddeennssiiddaadd  uurriinnaarriiaa  iinnddiiccaa  llaa  pprrooppoorrcciióónn  rreellaattiivvaa  ddee  ccoommppoonneenntteess  ssóólliiddooss  ddiissuueellttooss  eenn  eell  

vvoolluummeenn  ttoottaall  ddee  mmuueessttrraa..  EEssttoo  rreefflleejjaa  llaa  rreellaattiivvaa  ccoorrrreellaacciióónn  eennttrree  llaa  ccoonncceennttrraacciióónn  oo  ddiilluucciióónn  ddee  

llaa  mmuueessttrraa..  EEssttee  eexxaammeenn  ssee  hhaaccee  ppoorr  mmeeddiioo  ddee  uunnaa  ttiirraa  rreeaaccttiivvaa..      

  

PPRROOTTEEÍÍNNAASS::    

SSee  ppuueeddeenn  eennccoonnttrraarr  vvaarriiaass  ccllaasseess  ddee  pprrootteeíínnaass  ppeerroo  llaa  mmááss  iimmppoorrttaannttee  eess  llaa  aallbbúúmmiinnaa..    

  

HHEEMMOOGGLLOOBBIINNAA::    

EEss  uunnaa  pprrootteeíínnaa  ssaanngguuíínneeaa  qquuee  nnoo  ssee  ddeebbee  eennccoonnttrraarr  eenn  oorriinnaass  nnoorrmmaalleess,,  ssuu  pprreesseenncciiaa  ppuueeddee  sseerr  

ccaauussaaddaa  ppoorr  pprroocceessooss  hheemmoollííttiiccooss,,  aaggeenntteess  ttóóxxiiccooss,,  aacccciiddeenntteess  ttrraannssffuussiioonnaalleess,,  qquueemmaadduurraass,,  eettcc..  

FFiissiioollóóggiiccaammeennttee  ppuueeddee  pprreesseennttaarrssee  ppoorr  eejjeerrcciicciioo  iinntteennssoo..  LLaa  pprreesseenncciiaa  ddee  hheemmoogglloobbiinnaa  yy  pprrootteeíínnaass  

aammbbaass  aallttaass  iinnddiiccaann  qquuee  hhaayy  uunn  ddaaññoo  gglloommeerruullaarr..  

  

GGLLUUCCOOSSAA::    

EEnn  ccoonnddiicciioonneess  nnoorrmmaalleess  ssee  eelliimmiinnaa  ppoorr  llaa  oorriinnaa  ccaannttiiddaaddeess  nnoo  ddeetteeccttaabblleess  ppoorr  llooss  mmééttooddooss  

uussuuaalleess,,  ccuuaannddoo  eell  nniivveell  ddee  gglluuccoossaa  ssoobbrreeppaassaa  eell  uummbbrraall  rreennaall  ((118800  mmgg//ddll))  ssee  ddeetteeccttaa..    

  

CCEETTOONNAASS::    

CCuuaannddoo  eell  mmeettaabboolliissmmoo  hheeppááttiiccoo  ssee  aacceelleerraa  ppoorr  ccaarreenncciiaa  ddee  gglluuccóóssiiddooss,,  eexxcceessoo  ddee  ggrraassaass  oo  eenn  

ddiiaabbeetteess,,  llooss  ccuueerrppooss  cceettoonniiccooss  aappaarreecceenn  eenn  aabbuunnddaanncciiaa  eenn  llaa  oorriinnaa  yy  ssaannggrree..  LLaa  pprruueebbaa  ssee  bbaassaa  

eenn  llaa  rreeaacccciióónn  ddeell  áácciiddoo  aacceettooaacceettiiccoo  ccoonn  eell  nniittrraapprruussiiaattoo..  LLaa  pprreesseenncciiaa  aauummeennttaaddaa  ddee  cceettoonnaass  yy  

gglluuccoossaa  ssee  pprreesseennttaa  eenn  uunnaa  aacciiddoossiiss  ddiiaabbééttiiccaa..    

  

BBIILLIIRRRRUUBBIINNAA  YY  UURROOBBIILLIINNOOGGEENNOO::    

LLaa  bbiilliirrrruubbiinnaa  eess  uunn  pprroodduuccttoo  rreessuullttaannttee  ddee  llaa  ddeessccoommppoossiicciióónn  ddee  hheemmoogglloobbiinnaa..  NNoorrmmaallmmeennttee  nnoo  ssee  

eennccuueennttrraa,,  ssuu  eelliimmiinnaacciióónn  ssee  pprreesseennttaa  ppoorr  iicctteerriicciiaa  oobbssttrruuccttiivvaa  iinnttrraa  yy  eexxttrraa  hheeppááttiiccaa  aagguuddaa  oo  

ccrróónniiccaa,,  cciirrrroossiiss..    

  

NNIITTRRIITTOOSS::    

SSee  ddeebbeenn  aannaalliizzaarr  eenn  oorriinnaass  rreecciiéénn  eemmiittiiddaass  ppaarraa  qquuee  ssuu  vvaalloorr  tteennggaa  aallggúúnn  ssiiggnniiffiiccaaddoo  ccllíínniiccoo..    

 

ANALISIS MICROSCOPICO 

  

EEll  eexxaammeenn  mmiiccrroossccóóppiiccoo  ddeell  sseeddiimmeennttoo  uurriinnaarriioo  nnoo  ssoolloo  eevviiddeenncciiaa  uunnaa  eennffeerrmmeeddaadd  rreennaall,,  ssiinnoo  

ttaammbbiiéénn  iinnddiiccaa  llaa  ccllaassee  ddee  lleessiióónn  pprreesseennttee..  IInnffoorrmmaa  llaass  ccéélluullaass  ppoorr  ccaammppoo,,  cciilliinnddrrooss  ppoorr  

pprreeppaarraacciióónn  yy  ccaammppoo,,    bbaacctteerriiaass,,  lleevvaadduurraass,,  ccrriissttaalleess  yy  mmooccoo..  

EEll  aannáálliissiiss  mmiiccrroossccóóppiiccoo  ddeell  sseeddiimmeennttoo  uurriinnaarriioo  eell  ccuuaall  ccoonnttiieennee  ttooddooss  aaqquueellllooss  mmaatteerriiaalleess  oo  
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eelleemmeennttooss  ffoorrmmeess  qquuee  ssee  hhaann  aaccuummuullaaddoo  eenn  llaa  oorriinnaa  dduurraannttee  eell  pprroocceessoo  ddee  ffoorrmmaacciióónn  ((ccéélluullaass,,  

mmiiccrroooorrggaanniissmmooss,,  cciilliinnddrrooss,,  eettcc..))  ccoonnttiieennee  ttaammbbiiéénn  ccrriissttaalleess  ddee  ddiissttiinnttaass  ffoorrmmaass  yy  ttaammaaññooss  

ddeeppeennddiieennddoo  ddeell  ppHH  ddee  llaa  oorriinnaa..  

  

HHEEMMAATTIIEESS::    

  

AAppaarreecceenn  eenn  eell  sseeddiimmeennttoo  ccoommoo  ffoorrmmaass  cciirrccuullaarreess,,  ccaarreecceenn  ddee  nnúúcclleeoo  yy  rreeffrraaccttaann  uunn  ppooccoo  llaa  lluuzz..  

PPrreesseennttaa  aassppeeccttoo  ddee  ddiissccoo  ttrraannssppaarreennttee..  SSoonn  ddee  mmeennoorr  ttaammaaññoo  qquuee  llooss  lleeuuccoocciittooss  yy  llaass  ccéélluullaass    

  

eeppiitteelliiaalleess..  NNoo  ddeebbee  ccoonnssiiddeerraarrssee  ppaattoollóóggiiccaa  llaa  aappaarriicciióónn  ddee  22--33  hheemmaattiieess  ppoorr  ccaammppoo  eenn  mmuujjeerreess  yy  

eenn  hhoommbbrreess  ssoonn  ooccaassiioonnaalleess..  CCuuaannddoo  llaa  oorriinnaa  ccoonnttiieennee  uunn  nnúúmmeerroo  eelleevvaaddoo  ddee  hheemmaattííeess  

((hheemmaattuurriiaa))  yy  aappaarreecceenn  aaddeemmááss  cciilliinnddrrooss  hheemmááttiiccooss  hhaayy  qquuee  ccoonnssiiddeerraarr  qquuee  llaa  hheemmaattuurriiaa  eess  ddee  

oorriiggeenn  rreennaall..    

SSee  ddeebbee  oobbsseerrvvaarr  ssii  llooss  hheemmaattiieess  ssoonn  iinnttaaccttooss  llooss  qquuee  ssoonn  hheemmaattuurriiaass  bbaajjaass,,  ccrreennaaddooss  qquuee  ssee  

oobbsseerrvvaann  eenn  oorriinnaass  hhiippeerrttóónniiccaass,,  hheemmaattiieess  ddiissmmoorrffiiccooss  ssee  rreeffiieerreenn  aa  ttaammaaññooss  hheetteerrooggéénneeooss,,  

hhiippooccrroommííaa,,  ccoonn  ccoonnttoorrnnooss  iirrrreegguullaarreess  ddiissttoorrssiioonnaaddooss  yy  ffrreeccuueenntteemmeennttee  ppeeqquueeññaass  mmaassaass  ppoorr  ffuueerraa  

ddee  llaa  mmeemmbbrraannaa  cceelluullaarr,,  llooss  ggllóóbbuullooss  rroojjooss  ddiissmmoorrffiiccooss  iinnddiiccaann  uunnaa  hheemmaattuurriiaa  gglloommeerruullaarr  yy  ssoonn  

oobbsseerrvvaaddooss  eenn  gglloommeerruulloonneeffrriittiiss  aagguuddaa  oo  ccrróónniiccaa,,  ccáállccuullooss  rreennaalleess  ee  iinnffeecccciioonneess  ddeell  ttrraaccttoo  uurriinnaarriioo,,  

ssaannggrraaddoo  aa  nniivveell  ddee  vvííaass  uurriinnaarriiaass..    

  

LLEEUUCCOOCCIITTOOSS::    

  

AAppaarreecceenn  mmááss  ggrraannddeess  qquuee  llooss  rroojjooss..  CCoonnttiieenneenn  uunnoo  oo  mmááss  nnúúcclleeooss..  NNoorrmmaallmmeennttee  ssee  eennccuueennttrraann  55  

ppoorr  ccaammppoo  eenn  mmuujjeerreess  yy  <<  33  ppoorr  ccaammppoo  eenn  hhoommbbrreess..  LLaa  lleeuuccoocciittuurriiaa  oo  ppiiuurriiaa  iinnddiiccaa  ggeenneerraallmmeennttee  

eess  iinnddiiccaattiivvoo  eennffeerrmmeeddaaddeess  iinnffllaammaattoorriiaass  eenn  eell  ttrraaccttoo  ggeenniittoouurriinnaarriioo,,  ppiieelloonneeffrriittiiss,,  eenn  

eennffeerrmmeeddaaddeess  aauuttooiinnmmuunneess,,  lleessiióónn  eenn  vvííaa  rreennaall,,  iinncclluuyyeennddoo  iinnffeecccciióónn  bbaacctteerriiaannaa,,  gglloommeerruulloonneeffrriittiiss  

óó  eennffeerrmmeeddaaddeess  iinnffllaammaattoorriiaass  aaddyyaacceenntteess  aall  ttrraaccttoo  uurriinnaarriioo  ccoommoo  aappeennddiicciittiiss  oo  ddiivveerrttiiccuulliittiiss,,  eell  

iinnccrreemmeennttoo  ddee  llaa  cciiffrraa  ddee  lleeuuccoocciittooss  eenn  oorriinnaa  ppoorr  iinnffeecccciioonneess  aaffeeccttaa  pprriinncciippaallmmeennttee  aa  llooss  

nneeuuttrróóffiillooss..  SSee  ddeebbee  tteenneerr  eenn  ccuueennttaa  ssii  llaa  mmuueessttrraa  eessttáá  ccoonnttaammiinnaaddaa  pprriinncciippaallmmeennttee  eenn  mmuujjeerreess  eenn  

eessttee  ccaassoo  eell  iinnffoorrmmee  ddee  llaabboorraattoorriioo  ssee  ddeebbee  rreeppoorrttaarr  ccoommoo::  CCoonnttaammiinnaacciióónn  vvaaggiinnaall,,  ssee  ssiigguuiieerree  

rreeccooggeerr  nnuueevvaa  mmuueessttrraa  pprreevviioo  aasseeoo  yy  mmiicccciióónn  mmeeddiiaa..  SSii  ssuu  pprreesseenncciiaa  vvaa  aaccoommppaaññaaddaa  ddee  cciilliinnddrrooss  

lleeuuccoocciittaarriiooss  oo  qquuee  ccoonntteennggaann  lleeuuccoocciittooss  yy  ccéélluullaass  eeppiitteelliiaalleess,,  llaa  eelleevvaacciióónn  ddee  llaa  cciiffrraa  ddee  lleeuuccoocciittooss  

pprreesseenntteess  eenn  llaa  oorriinnaa  ssee  ccoonnssiiddeerraa  ddee  oorriiggeenn  rreennaall..    

  

CCÉÉLLUULLAASS  EEPPIITTEELLIIAALLEESS::    

  

SSoonn  vvaarriiaass  vveecceess  mmááss  ggrraannddeess  qquuee  llooss  ggllóóbbuullooss  rroojjooss  oo  bbllaannccooss..  SSeeggúúnn  ssuu  oorriiggeenn  ttiieenneenn  ddiiffeerreenntteess  

ffoorrmmaass,,  ppeerroo  llaa  iiddeennttiiffiiccaacciióónn  ddeell  oorriiggeenn  ddee  eessttaass  ccéélluullaass  ppuueeddee  sseerr  eenn  ooccaassiioonneess  ddiiffiiccuullttoossoo..  SSee  

ppuueeddeenn  eennccoonnttrraarr  ccoommoo  ccoonnsseeccuueenncciiaa  ddeell  ddeesspprreennddiimmiieennttoo  nnoorrmmaall  ddee  llaass  ccéélluullaass  eennvveejjeecciiddaass..  UUnn  

mmaarrccaaddoo  aauummeennttoo  ppuueeddee  iinnddiiccaarr  iinnffllaammaacciióónn  ddeell  ccoonndduuccttoo  ddeell  ttrraaccttoo  uurriinnaarriioo..  LLooss  ccuueerrppooss  oovvaalleess  

ssoonn  ccéélluullaass  eeppiitteelliiaalleess  rreeddoonnddaass  lllleennaass  ddee  ggrraassaa  qquuee  ssee  oobbsseerrvvaann  eenn  nneeffrroossiiss  ddeebbiiddoo  aa  ppeerrddiiddaa  ddee  

pprrootteeíínnaass..    

  

CCuuaannddoo  llaa  ddiissttiinncciióónn  eess  ppoossiibbllee,,  ppooddeemmooss  eennccoonnttrraarr::  

    

  CCéélluullaass  eeppiitteelliiaalleess  eessccaammoossaass..  PPrroocceeddeenn  ddee  llaa  ppoorrcciióónn  ddiissttaall  ddeell  ttrraaccttoo  uurriinnaarriioo  iinnffeerriioorr  yy  

ddeell  ttrraaccttoo  ggeenniittaall  ffeemmeenniinnoo..  SSoonn  llaass  ddee  mmaayyoorr  ttaammaaññoo..  SSee  ttrraattaa  ddee  ccéélluullaass  ppllaannaass  ccoonn  uunn  

ggrraann  cciittooppllaassmmaa  yy  nnúúcclleeoo  ssiimmppllee..  SSoonn  ppooccoo  ssiiggnniiffiiccaattiivvaass,,  aa  mmeennooss  qquuee  ssuu  pprreesseenncciiaa  sseeaa  

mmuuyy  aabbuunnddaannttee..  VVaalloorr  nnoorrmmaall::  <<  33  ppoorr  ccaammppoo  yy  ooccaassiioonnaalleess  rreessppeeccttiivvaammeennttee..  SSuu  pprreesseenncciiaa  

rreevviissttee  ggrraann  iimmppoorrttaanncciiaa  ssii  ssee  oobbsseerrvvaann  eenn  ggrraann  ccaannttiiddaadd..  SSee  ccoorrrreellaacciioonnaann  ccoonn  llaa  pprreesseenncciiaa  
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ddee  bbaacctteerriiaass..      

  

  CCéélluullaass  ddee  ttrraannssiicciióónn  ((ppeellvviiss  rreennaall))..  SSuu  ffoorrmmaa  eess  rreeddoonnddeeaaddaa  uu  oovvaall..  EEnn  ooccaassiioonneess  

ppaarreecceenn  tteenneerr  uunnaa  pprrooyyeecccciióónn  eenn  ffoorrmmaa  ddee  ccoollaa  ((ccéélluullaass  eenn  rraaqquueettaa))  LLaa  oorriinnaa  nnoorrmmaall  ppuueeddee  

ccoonntteenneerr  cciieerrttoo  nnúúmmeerroo  ddee  eessttaass  ccéélluullaass  ccoommoo  rreessuullttaaddoo  ddeell  pprroocceessoo  nnoorrmmaall  ddee  

ddeessccaammaacciióónn..  CCuuaannddoo  aappaarreecceenn  eenn  ggrraann  nnúúmmeerroo  iinnddiiccaa  llaa  eexxiisstteenncciiaa  ddee  uunn  pprroocceessoo  

ppaattoollóóggiiccoo  ccaauussaannttee  ddee  eexxffoolliiaacciióónn  aannoorrmmaall..  

  

  CCéélluullaass  rreennaalleess  ((ttúúbbuullooss  rreennaalleess))..  SSoonn  ccéélluullaass  ppeeqquueeññaass  yy  rreeddoonnddeeaaddaass..  VVaalloorr  nnoorrmmaall::  

OOccaassiioonnaalleess..  LLaa  pprreesseenncciiaa  ddee  11--22  oo  mmááss  ccéélluullaass  eeppiitteelliiaalleess  ddeell  ttúúbbuulloo  rreennaall  ppoorr  ccaammppoo  iinnddiiccaa  

uunn  pprroocceessoo  ddee  ddaaññoo  aaccttiivvoo  aa  nniivveell  ddee  llooss  ttúúbbuullooss  rreennaalleess  oo  lleessiióónn  ttuubbuullaarr  rreennaall..    

  

MMIICCRROOOORRGGAANNIISSMMOOSS::  

  

  BBaacctteerriiaass::  LLaa  oorriinnaa  nnoorrmmaall  ffrreessccaa  nnoo  ccoonnttiieennee  mmiiccrroooorrggaanniissmmooss..  UUnnaa  mmuueessttrraa  rreeccoolleeccttaaddaa  

yy  ccoonnsseerrvvaaddaa  eenn  ffoorrmmaa  óóppttiimmaa  nnoo  ddeebbee  pprreesseennttaarr  bbaacctteerriiaass..  SSii  llaa  oorriinnaa  nnoo  hhaa  ssiiddoo  rreeccooggiiddaa  

eenn  ccoonnddiicciioonneess  aaddeeccuuaaddaass  ppuueeddee  tteenneerr  ccoonnttaammiinnaacciióónn  yy  ssii  llaa  oorriinnaa  ppeerrmmaanneeccee  aa  

tteemmppeerraattuurraa  aammbbiieennttee  dduurraannttee  aallggúúnn  ttiieemmppoo,,  llaass  bbaacctteerriiaass  ppuueeddeenn  pprroolliiffeerraarr  rrááppiiddaammeennttee  yy  

ssee  vveenn  eenn  ggrraann  nnúúmmeerroo..  UUnnaa  oorriinnaa  mmuuyy  aallccaalliinnaa  ccoonn  mmuucchhaass  bbaacctteerriiaass  yy  mmuuyy  ppooccooss  

ggllóóbbuullooss  bbllaannccooss  eess  ccaarraacctteerrííssttiiccaa  ddee  mmuueessttrraass  ccoonnttaammiinnaaddaass..  

  

UUnn  nnúúmmeerroo  eelleevvaaddoo  ddee  bbaacctteerriiaass  eenn  llaa  oorriinnaa  eess  iinnddiiccaattiivvoo  ddee  iinnffeecccciióónn,,  yy  eenn  ccaassoo  ddee  qquuee  

aappaarreezzccaa  ddeebbee  rreeaalliizzaarrssee  uunn  eessttuuddiioo  mmiiccrroobbiioollóóggiiccoo  ppoorr  ccoolloorraacciióónn  ddee  GGrraamm  yy  ccuullttiivvoo  ddee  llaa  

oorriinnaa  ppaarraa  ccoonnffiirrmmaacciióónn  ddeell  mmiiccrroooorrggaanniissmmoo..  NNoorrmmaallmmeennttee  eenn  pprreeppaarraacciioonneess  eenn  hhúúmmeeddoo  ddee  

eessppéécciimmeenn  cceennttrriiffuuggaaddoo  ssoonn  ssoolloo  ddeetteeccttaabblleess  ssii  ssuu  nnúúmmeerroo  eess  mmaayyoorr  ddee  1100..000000//mmll..    

  

  LLeevvaadduurraass  yy  HHoonnggooss..  LLaass  lleevvaadduurraass  ssee  ddiiffeerreenncciiaann  ddee  llooss  hheemmaattííeess  eenn  qquuee  nnoo  ssee  ppuueeddeenn  

tteeññiirr  ccoonn  eeoossiinnaa..  UUnnaa  mmuueessttrraa  rreeccoolleeccttaaddaa  yy  ccoonnsseerrvvaaddaa  eenn  ffoorrmmaa  óóppttiimmaa  nnoo  ddeebbee  

pprreesseennttaarr  lleevvaadduurraass..  FFrreeccuueenntteemmeennttee  ssuu  pprreesseenncciiaa  eenn  mmuujjeerreess  eess  ccoonnsseeccuueenncciiaa  ddee  uunnaa  

ccoonnttaammiinnaacciióónn  ccuuttáánneeaa  oo  vvaaggiinnaall  ddee  llaa  oorriinnaa  oo  eenn  iinnffeecccciioonneess  uurriinnaarriiaass  eenn  ppaacciieenntteess  ccoonn  

ddiiaabbeetteess,,  qquuee  ccoonnssuummeenn  aannttiiccoonncceeppttiivvooss,,  oo  tteerraappiiaa  iinntteennssiivvaa  ddee  aannttiibbiióóttiiccooss  oo  

iinnmmuunnoossuupprreessoorreess..  LLaa  mmááss  ccoommúúnn  eenn  eell  sseeddiimmeennttoo  eess  CCáánnddiiddaa  aallbbiiccaannss..    

  

  PPaarráássiittooss..  LLaa  pprreesseenncciiaa  ddee  ppaarráássiittooss  eenn  llaa  oorriinnaa  ssuueellee  iinnddiiccaarr  ccoonnttaammiinnaacciióónn  ggeenniittaall  oo  

ffeeccaall..  EEll  ffllaaggeellaaddoo  TTrriicchhoommoonnaa  vvaaggiinnaalliiss  eess  eell  ppaarráássiittoo  mmááss  ccoommúúnn  hhaallllaaddoo  eenn  llaa  oorriinnaa  ppoorr  

ccoonnttaammiinnaacciióónn  vvaaggiinnaall..  LLaa  iinncciiddeenncciiaa  ddee  eessttee  ttiippoo  ddee  ppaarraassiittiissmmoo  eess  mmuuyy  eelleevvaaddaa  eenn  llaass  

mmuujjeerreess  yy  ppuueeddee  sseerr  ccaauussaa  ddee  vvaaggiinniittiiss  iinntteennssaa..  EEnn  ppaacciieenntteess  ccoonn  eessqquuiissttoossoommiiaassiiss  eenn  mmuuyy  

ppooccaass  ooccaassiioonneess  eess  ppoossiibbllee  ddeetteeccttaarr  llooss  hhuueevvooss  ccaarraacctteerrííssttiiccooss  ddeell  ppaarraassiittoo..  

  

EESSPPEERRMMAATTOOZZOOIIDDEESS::  

  

EEssttáánn  ffoorrmmaaddooss  ppoorr  uunnaa  ccaabbeezzaa  oovvooiiddee  yy  ppoorr  uunnaa  llaarrggaa  ccoollaa,,  ssuu  pprreesseenncciiaa  ddee  eenn  llaa  oorriinnaa  eess  uunn  

hheecchhoo  bbaassttaannttee  ffrreeccuueennttee  yy  ccaarreeccee  ddee  ssiiggnniiffiiccaacciióónn  ppaattoollóóggiiccaa..  LLooss  eessppeerrmmaattoozzooiiddeess  ssee  iinnffoorrmmaann  

ccuuaannddoo  ssee  ttrraattaa  ddee  mmuueessttrraass  ddee  hhoommbbrreess  ssuu  eelleevvaacciióónn  iinnddiiccaa  aalltteerraacciióónn  ddee  óórrggaannooss  rreepprroodduuccttoorreess..  

SSee  ppuueeddeenn  eennccoonnttrraarr  eessppeerrmmaattoozzooiiddeess  eenn  oorriinnaass  ddee  hhoommbbrreess  qquuee  hhaann  tteenniiddoo  rreecciieennttee  eeyyaaccuullaacciióónn,,  

eenn  mmuujjeerreess  pprroovveeee  eevviiddeenncciiaa  ddee  ccoonnttaammiinnaacciióónn  vvaaggiinnaall..  

  

  MMooccoo::  SSee  eennccuueennttrraa  aauummeennttaaddoo  eenn  pprroocceessooss  iinnffllaammaattoorriiooss  oo  iirrrriittaacciióónn  ddeell  ttrraaccttoo  uurriinnaarriioo..  
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  CCIILLIINNDDRROOSS::  

  

LLooss  cciilliinnddrrooss  ssoonn  eell  rreessuullttaaddoo    ddee  llaa  ggeelliiffiiccaacciióónn  ddee  uunnaa  mmuuccoopprrootteeiinnaa  rreennaall  eessppeeccííffiiccaa,,  

iinnmmuunnoollóóggiiccaammeennttee  iiddeennttiiffiiccaaddaa  ccoommoo  pprrootteeíínnaa  ddee  TTaammmm--HHoorrssffaallll..  SSoonn  ccoonngglloommeerraaddooss  aallaarrggaaddooss  

ddee  mmaatteerriiaall  pprrootteeiiccoo  ffoorrmmaaddooss  eenn  llaa  lluuzz  ddee  llooss  ttúúbbuullooss  rreennaalleess  oo  eenn  llooss  ccoonndduuccttooss  ccoolleeccttoorreess  

ccuuaannddoo  llaass  pprrootteeíínnaass  ssee  pprreecciippiittaann  oorriiggiinnaannddoo  uunn  ggeell..    

LLaa  ffoorrmmaacciióónn  ddee  cciilliinnddrrooss  eess  mmaayyoorr  ccuuaannddoo  eell  ppHH  eess  bbaajjoo  yy  eexxiissttee  oobbssttrruucccciióónn  ddee  llaa  nneeffrroonnaa  

pprroovvooccaaddaa  ppoorr  rreessttooss  cceelluullaarreess  oo  ccéélluullaass..  EEll  ttaammaaññoo  yy  llaa  ffoorrmmaa  ddee  llooss  cciilliinnddrrooss  ddeeppeennddeenn  ddeell  lluuggaarr  

eenn  qquuee  ssee  ffoorrmmaann..    

NNoorrmmaallmmeennttee  eell  sseeddiimmeennttoo  uurriinnaarriioo  nnoo  ccoonnttiieennee  cciilliinnddrrooss,,  aauunnqquuee  ssuu  ddeetteecccciióónn  nnoo  iinnddiiccaa  

ffoorrzzoossaammeennttee  llaa  eexxiisstteenncciiaa  ddee  uunnaa  ppaattoollooggííaa  rreennaall..  SSiinn  eemmbbaarrggoo,,  ssee  eessttiimmaa  qquuee  llaa  pprreesseenncciiaa  ddee  

nnuummeerroossooss  cciilliinnddrrooss  eenn  uunn  sseeddiimmeennttoo  uurriinnaarriioo  eess  iinnddiiccaattiivvaa  ddee  eennffeerrmmeeddaadd  rreennaall..  

  

  HHiiaalliinnooss::  SSoonn  cciilliinnddrrooss  ccoommppuueessttooss  ffuunnddaammeennttaallmmeennttee  ddee  pprrootteeíínnaass  ssiinn  iinncclluussiioonneess..  SSoonn  

ppáálliiddooss,,  iinnccoolloorrooss,,  ttrraannssppaarreenntteess,,  hhoommooggéénneeooss  yy  DDiiffíícciilleess  ddee  vviissuuaalliizzaarr..  LLooss  CCiilliinnddrrooss  

HHiiaalliinnooss  ssee  pprreesseennttaann  ccoommoo  eess  ooccaassiioonnaallmmeennttee  eenn  llaa  oorriinnaa  nnoorrmmaall  yy  ppuueeddeenn  aappaarreecceerr  eenn  

eessttaaddooss  ffiissiioollóóggiiccooss  ddeessppuuééss  ddeell  eejjeerrcciicciioo  ffííssiiccoo  iinntteennssoo..  SSuu  aappaarriicciióónn  eenn  ggrraannddeess  ccaannttiiddaaddeess  

ppuueeddee  iinnddiiccaarr  uunnaa  aalltteerraacciióónn  iimmppoorrttaannttee  ddeell  ppaarréénnqquuiimmaa  rreennaall,,  ssee  oobbsseerrvvaann  eenn  uunnaa  

ddeesshhiiddrraattaacciióónn  yy  eenn  aallgguunnaass  eennffeerrmmeeddaaddeess  rreennaalleess..  

  

  EEppiitteelliiaalleess  oo  TTuubbuullaarreess::  SSoonn  mmááss  ccoorrttooss  qquuee  llooss  hhiiaalliinnooss  qquuee  ccoonnttiieenneenn  ddeennttrroo  ccéélluullaass  

eeppiitteelliiaalleess  yy  mmááss  ffáácciilleess  ddee  vveerr..  GGeenneerraallmmeennttee  llooss  CCiilliinnddrrooss  EEppiitteelliiaalleess  RReennaalleess  nnoo  ddeebbeenn  sseerr  

ddeetteeccttaabblleess  eenn  llaa  oorriinnaa,,  ssiinn  eemmbbaarrggoo,,  ssuu  pprreesseenncciiaa  eess  ssuuggeessttiivvaa  ddee  ddaaññoo  ttuubbuullaarr  ccoommoo  eenn  llaa  

iinnffllaammaacciióónn  aagguuddaa  ddeell  rriiññóónn  yy  eenn  nneeccrroossiiss  ttuubbuullaarr  aagguuddaa;;  ttaammbbiiéénn  eenn  oottrrooss  ddeessóórrddeenneess  

ccoommoo  eeccllaammppssiiaa,,  eennvveenneennaammiieennttoo  ppoorr  mmeettaalleess  ppeessaaddooss..  EEnn  llaass  uunniiddaaddeess  ddee  ttrraassppllaannttee,,  

eessttooss  cciilliinnddrrooss  ssoonn  uunnoo  ddee  llooss  ccrriitteerriiooss  mmááss  ffiiaabblleess  ppaarraa  eell  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  ddee  rreecchhaazzoo  aagguuddoo  aa  

ppaarrttiirr  ddeell  tteerrcceerr  ddííaa  ddeessppuuééss  ddee  llaa  iinntteerrvveenncciióónn..    

  

  GGrraannuulloossooss..  SSee  ppuueeddeenn  ppoorr  mmeennooss  ggllóóbbuullooss  rroojjooss  yy  ssee  eennccuueennttrraa  hheemmoogglloobbiinnaa,,  

mmiiccrroossccóóppiiccaammeennttee  ssee  oobbsseerrvvaann  ddee  uunn  ccoolloorr  rroojjoo..  GGeenneerraallmmeennttee  nnoo  ddeebbeenn  sseerr  ddeetteeccttaabblleess  

eenn  llaa  oorriinnaa,,  ssiinn  eemmbbaarrggoo,,  ssuu  pprreesseenncciiaa  iinnddiiccaa  hheemmaattuurriiaa  ddee  oorriiggeenn  rreennaall,,  lleessiióónn  gglloommeerruullaarr,,  

ssuuggiieerreenn  gglloommeerruulloonneeffrriittiiss,,  ccáállccuullooss  rreennaalleess,,  aaddeemmááss  ppuueeddeenn  eennccoonnttrraarrssee  eenn  llaa  eennddooccaarrddiittiiss  

bbaacctteerriiaannaa  ssuubbaagguuddaa,,  iinnffaarrttoo  rreennaall,,  vvaassccuulliittiiss,,  eennffeerrmmeeddaadd  ddee  ccéélluullaass  ffaallcciiffoorrmmeess  ee  

hhiippeerrtteennssiióónn  mmaalliiggnnaa..  

  

  LLeeuuccoocciittaarriiooss::  SSee  ccaarraacctteerriizzaann  ppoorr  llaa  aappaarriicciióónn  ddee  lleeuuccoocciittooss  iiddeennttiiffiiccaabblleess  eenn  eell  iinntteerriioorr  ddee  

llaa  mmaattrriizz  pprrootteeiiccaa..  AAccoommppaaññaa  aa  llaass  iinnffeecccciioonneess  ddeell  ttrraaccttoo  uurriinnaarriioo  yy  pprroocceessooss  iinnffllaammaattoorriiooss  

ddee  ccaauussaa  nnoo  iinnffeecccciioossaa..  SSuu  pprreesseenncciiaa  eexxiiggee  uunnaa  iinnvveessttiiggaacciióónn  bbaacctteerriioollóóggiiccaa  ddee  llaa  oorriinnaa..  SSoonn  

iinnddiiccaattiivvooss  ddee  iinnffeecccciióónn  uurriinnaarriiaa  aaccttiivvaa..  LLooss  cciilliinnddrrooss  lleeuuccoocciittaarriiooss  ssoonn  mmááss  ffrreeccuueenntteemmeennttee  

eennccoonnttrraaddooss  eenn  ppiieelloonneeffrriittiiss  aagguuddaass,,  eenn  gglloommeerruulloonneeffrriittiiss  ccoommoo  eenn  llaa  nneeffrriittiiss  lluuppiiccaa  yy  eenn  llaa  

nneeffrriittiiss  iinntteerrssttiicciiaall  ccrróónniiccaa  yy  aagguuddaa..  

  

  CCéérreeooss::  SSuu  nnoommbbrree  eess  ddeebbiiddoo  aa  ssuu  aappaarriieenncciiaa  bbrriillllaannttee  yy  rreessqquueebbrraajjaaddaa,,  ssee  ccaarraacctteerriizzaann  

ppoorr  uunn  aallttoo  íínnddiiccee  ddee  rreeffrraacccciióónn  yy  uunnaa  ccoolloorraacciióónn  aammaarriilllleennttaa..  SSuu  ccoommppoossiicciióónn  nnoo  eess  bbiieenn  

ccoonnoocciiddaa..    LLooss  CCiilliinnddrrooss  CCeerroossooss  ssoonn  iinnddiiccaattiivvooss  ddee  pprroocceessooss  rreennaalleess  ccrróónniiccooss,,  ffaalllloo  rreennaall  

ccrróónniiccoo  yy  ddiiáálliissiiss..  SSee  vveenn  aassoocciiaaddooss  aa  iinnffeecccciióónn  rreennaall  ccrróónniiccaa,,  hhiippeerrtteennssiióónn,,  nneeffrrooppaattííaa  

ddiiaabbééttiiccaa,,  iinnffllaammaacciióónn  yy  ddeeggeenneerraacciióónn  ttuubbuullaarr,,  ééxxttaassiiss  uurriinnaarriiaa  aallttaa,,  hhiippeerrtteennssiióónn  mmaalliiggnnaa  yy  

gglloommeerruulloonneeffrriittiiss..    
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  CCiilliinnddrrooiiddeess::  LLaa  ffiibbrriinnaa,,  ccéélluullaass  eeppiitteelliiaalleess,,  lleeuuccoocciittooss,,  eerriittrroocciittooss  oo  bbaacctteerriiaass  ppuueeddeenn  

aaggrruuppaarrssee  ddaannddoo  ffoorrmmaass  sseemmeejjaanntteess  aa  llooss  cciilliinnddrrooss..  GGeenneerraallmmeennttee  ssee  ddiissttiinngguueenn  ddee  llooss  

cciilliinnddrrooss  vveerrddaaddeerrooss  ppoorr  ssuuss  ccoonnttoorrnnooss  vvaarriiaabblleess  ee  iirrrreegguullaarreess..    

  

  CCiilliinnddrrooss  GGrraassooss::  SSee  oorriiggiinnaann  eenn  llaass  ccéélluullaass  ttuubbuullaarreess  rreennaalleess  ccuuaannddoo  eellllaass  eexxcceeddeenn  ssuu  

ccaappaacciiddaadd  ppaarraa  rreeaabbssoorrbbeerr  llaass  pprrootteeíínnaass  ddee  oorriiggeenn  gglloommeerruullaarr..  GGeenneerraallmmeennttee  ssee  eennccuueennttrraann  

eenn  ssíínnddrroommeess  nneeffrrííttiiccooss,,  nneeffrrooppaattííaa  ddiiaabbééttiiccaa  yy  eenn  oottrraass  ffoorrmmaass  ddee  eennffeerrmmeeddaadd  rreennaall  

ccrróónniiccaa  yy  gglloommeerruulloonneeffrriittiiss..    

  

CCRRIISSTTAALLEESS::  

LLooss  ccrriissttaalleess  ssee  ggeenneerraann  ppoorr  pprreecciippiittaacciióónn  ddee  ssaalleess  ((eeffeeccttoo  ddee  llaa  ccoonncceennttrraacciióónn  ddee  llaa  oorriinnaa))  yy  ssuu  

pprreesseennttaacciióónn  ppuueeddee  sseerr  aassiinnttoommááttiiccoo..  EEll  ppHH  ddee  llaa  oorriinnaa  ttiieennee  iimmppoorrttaanncciiaa  eenn  llaa  aappaarriicciióónn  ddee  llooss  

ddiissttiinnttooss  ttiippooss  ddee  ccrriissttaalleess..  SSee  ffoorrmmaann  ccuuaannddoo  llaa  oorriinnaa  ddeessppuuééss  ddee  rreeccooggiiddaa  ssee  aallmmaacceennaa  ppoorr  

mmuucchhoo  ttiieemmppoo  aa  tteemmppeerraattuurraa  aammbbiieennttee,,  ppoorr  eessoo  ssoonn  iimmppoorrttaanntteess  ccuuaannddoo  ssee  oobbsseerrvvaann  eenn  oorriinnaass  

rreecciiéénn  eemmiittiiddaass..  SSuu  ffoorrmmaacciióónn  ssee  hhaa  vviissttoo  qquuee  ttiieennee  uunnaa  ccoorrrreellaacciióónn  ggeennééttiiccaa  aa  ffoorrmmaarrllooss..  

LLooss  ccrriissttaalleess  ssoonn  ddee  ffoorrmmaass  yy  ttaammaaññooss  mmuuyy  ddiivveerrssaass  yy  hhaabbiittuuaallmmeennttee  ssee  vveenn  eenn  llaa  oorriinnaa,,  aauunnqquuee  

ssoolloo  ooccaassiioonnaallmmeennttee  ssuu  pprreesseenncciiaa  ttiieennee  aallggúúnn  ssiiggnniiffiiccaaddoo,,  ssoolloo  eenn  ccaassooss  ddee  ttrraassttoorrnnooss  mmeettaabbóólliiccooss,,  

ssee  ddeebbee  ccoorrrreellaacciioonnaarr  ssuu  pprreesseenncciiaa  ccoonn  llooss  hháábbiittooss  aalliimmeennttiicciiooss..  LLaa  ccrriissttaalluurriiaa  ppuueeddee  sseerr  

aassiinnttoommááttiiccaa  oo  ssii  eessttáánn  aassoocciiaaddooss  aa  llaa  ffoorrmmaacciióónn  ddee  ccáállccuullooss,,  ddaannddoo  lluuggaarr  aa  llaa  pprreesseennttaacciióónn  ccllíínniiccaa  

qquuee  aaccoommppaaññaa  aa  uunnaa  oobbssttrruucccciióónn  ttoottaall  oo  ppaarrcciiaall  ddeell  fflluujjoo  uurriinnaarriioo..    

DDiicchhooss  ccrriissttaalleess  eennccoonnttrraaddooss  eenn  oorriinnaass  ffrreessccaass  yy  rreecciieenntteess  ssoonn  uuttiilliizzaaddooss  ppaarraa  eell  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  yy  llaa  

eevvoolluucciióónn  ddee  mmiiccrroohheemmaattuurriiaa,,  nneeffrroolliittiiáássiiss  oo  iinnggeessttiióónn  ddee  ttooxxiinnaass..  CCuuaannddoo  llooss  ccrriissttaalleess  ssoonn  

oobbsseerrvvaaddooss  ccoorrrreeccttaammeennttee  aa  ppaarrttiirr  ddee  uunnaa  oorriinnaa  ffrreessccaa,,  pprroovveeeenn  uunn  iinnddiicciioo  ddee  llaa  ccoommppoossiicciióónn  ddee  

ccáállccuullooss  rreennaalleess  aauunnqquuee  aaúúnn  nnoo  ssee  hhaayyaann  ffoorrmmaaddoo..  

  

  UUrraattooss  aammoorrffooss::  ssee  pprreesseennttaann  eenn  oorriinnaass  ddee  ppHH  aacciiddoo,,  aappaarreecceenn  ccoommoo  ggrraannuullaacciioonneess  

oossccuurraass,,  ddaannddoo  aall  sseeddiimmeennttoo  uunnaa  ccoolloorraacciióónn  rroossaaddaa,,  aammaarriilllleennttaa  oo  aannaarraannjjaaddaa..  PPuueeddeenn  

pprroocceeddeerr  ddee  llaa  aalliimmeennttaacciióónn  aauunnqquuee  ttaammbbiiéénn  ssee  oobbsseerrvvaann  eenn  mmaayyoorr  pprrooppoorrcciióónn,,  eenn  eessttaaddooss  

ddee  ssuuddoorraacciióónn  pprrooffuunnddaa,,  eessttaaddooss  ffeebbrriilleess  aauummeennttaann  eenn  ffeebbrriilleess  ee  iinnffeecccciioonneess  aagguuddaass..    

  

  UUrraattooss  ddee  AAmmoonniioo::  AAppaarreecceenn  eenn  oorriinnaass  aallccaalliinnaass,,  ssoonn  mmaassaass  iirrrreegguullaarreess,,  qquuee  aallgguunnaass  

vveecceess  ssuuss  ffoorrmmaass  ssee  aasseemmeejjaann  aa  ffrraaggmmeennttooss  ddee  ccéélluullaass  rroojjaass,,  ssoonn  aannoorrmmaalleess  ssoolloo  ssii  ssee  

eennccuueennttrraann  eenn  oorriinnaass  rreecciiéénn  eemmiittiiddaass..  

  

  ÁÁcciiddoo  úúrriiccoo..  EEnn  oorriinnaass  rreecciiéénn  eemmiittiiddaass,,  yy  eenn  aallttaass  ccaannttiiddaaddeess  ttrraass  ccáállccuullooss  uurriinnaarriiooss,,  llooss  

ccrriissttaalleess  ddee  AAcciiddoo  ÚÚrriiccoo  ssoonn  ddee  ccoolloorr  ccaafféé--rroojjiizzoo,,  rreeccttaanngguullaarreess,,  rroommbbooiiddeess  oo  ccoommoo  

eessttrruuccttuurraass  ddee  fflloorreess  ddee  ppééttaallooss  rreeccttaanngguullaarreess,,  ttoommaann  ffoorrmmaass  ddiiffeerreenntteess  ccoommoo  ppeessaa,,  

pprriissmmaa,,  rroosseettaa,,  ppllaaccaass  iirrrreegguullaarreess..  NNoo  ppoosseeeenn  ssiiggnniiffiiccaacciióónn  ccllíínniiccaa  aa  mmeennooss  qquuee  ssee  

pprreesseenntteenn  eenn  ggrraann  ccaannttiiddaadd  eenn  oorriinnaass  rreecciiéénn  eemmiittiiddaass..  LLooss  ccáállccuullooss  ddee  áácciiddoo  úúrriiccoo  oo  ddee  

uurraattooss  ssee  eennccuueennttrraann  aapprrooxxiimmaaddaammeennttee  eenn  eell  1166%%  ddee  llooss  ppaacciieenntteess  ccoonn  ggoottaa..  SSee  

eennccuueennttrraann  eenn  ggoottaa,,  eessttaaddooss  ffeebbrriilleess  yy  lliittiiaassiiss..  MMiiccrroossccóóppiiccaammeennttee  ssee  vveenn  ccoommoo  uunn  

pprreecciippiittaaddoo  rroossaaddoo..    

  

  FFoossffaattooss::  LLooss  ccrriissttaalleess  ddee  ffoossffaattoo  ttrriippllee  ((aammóónniiccoo,,  mmaaggnnééssiiccoo  yy  ccáállcciiccoo))  ssee  pprreesseennttaann  eenn  

ccaannttiiddaaddeess  mmaassiivvaass  eenn  oorriinnaass  aallccaalliinnaass,,  ssoonn  iinnccoolloorrooss  yy  pprreesseennttaann  ffoorrmmaa  iinnddiivviidduuaall  ttííppiiccaa  ddee  

aattaaúúdd,,  ggeenneerraallmmeennttee  eessttáánn  aassoocciiaaddaass  ccoonn  iinnffeecccciioonneess  bbaacctteerriiaannaass..  LLooss  ffoossffaattooss  ttrriipplleess  

aappaarreeccee  eenn  cciissttiittiiss  ccrróónniiccaa,,  rreetteenncciióónn  uurriinnaarriiaa..  

  

  FFoossffaattoo  ddee  ccaallcciioo::  ssoonn  aammoorrffooss,,  ccrriissttaalliizzaann  eenn  llaa  oorriinnaa  eenn  ffoorrmmaa  ddee  fflloorreess  ccoonn  ppééttaallooss  

ccoommoo  ffiinnaass  aagguujjaass  rreeccttaanngguullaarreess  oo  ttiieenneenn  ffoorrmmaa  ddee  pprriissmmaa,,  rroosseettaa,,  aagguujjaa,,  eettcc..    
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  FFoossffaattooss  aammoorrffooss::  aappaarreecceenn  ccoommoo  ggrraannuullaacciioonneess  qquuee  ccoonnffiieerreenn  aall  sseeddiimmeennttoo  uunnaa  

ccoolloorraacciióónn  bbllaannqquueecciinnaa..  PPuueeddeenn  aappaarreecceerr  ttrraass  llaa  iinnggeessttiióónn  ddee  ddeetteerrmmiinnaaddooss  aalliimmeennttooss  ccoommoo  

llaa  ffrruuttaa..    EEssttáánn  aassoocciiaaddooss  ccoonn  ttrraassttoorrnnooss  mmeettaabbóólliiccooss,,  oosstteeooppaattííaa..  EEnn  aallttaass  ccaannttiiddaaddeess  eenn  

iinnffeecccciioonneess  ccrróónniiccaass  yy  pprroocceessooss  ddeeggeenneerraattiivvooss..  

  

  CCaarrbboonnaattoo  ccáállcciiccoo..  SSuu  ffoorrmmaa  ccaarraacctteerrííssttiiccaa  eess  llaa  ddee  ppeessaa,,  oocchhoo,,  eessffeerraa..  NNoo  ttiieenneenn  iinntteerrééss  

ccllíínniiccoo..  

  

  OOxxaallaattoo  ccáállcciiccoo..  SSoonn  ppeeqquueeññaass  ppiirráámmiiddeess  ddoobblleess  uunniiffoorrmmeess,,  llooss  ccuuaalleess  aall  mmiiccrroossccooppiioo  ssee  

oobbsseerrvvaann  ccoommoo  ppeeqquueeññooss  ccuuaaddrraaddooss  aattrraavveessaaddooss  ppoorr  uunnaa  ccrruuzz,,  oo  eenn  ffoorrmmaa  ddee  ooccttaaeeddrroo  

((ttiieenneenn  ffoorrmmaa  ddee  ssoobbrree))..  PPuueeddeenn  pprroodduucciirrssee  eenn  ccaassoo  ddee  ddiieettaass  rriiccaass  eenn  ooxxaallaattoo  ((ttoommaattee,,  

rreeppoolllloo,,  eessppáárrrraaggooss,,  nnaarraannjjaa))..    EEssttáánn  pprreesseennttee  eenn  uunnaa  ggrraann  ppaarrttee  ddee  llooss  ccáállccuullooss  uurriinnaarriiooss..    

AAbbuunnddaanntteess  ccrriissttaalleess  ddee  OOxxaallaattoo  ddee  CCaallcciioo  oo  ddee  aacciiddoo  HHiippúúrriiccoo  ssoonn  ssuuggeessttiivvooss  ddee  iinnggeessttiióónn  

ddee  EEttiilleenn  gglliiccooll,,  eessppeecciiaallmmeennttee  ssii  eessttáánn  aaccoommppaaññaaddooss  ppoorr  aannoorrmmaalliiddaaddeess  nneeuurroollóóggiiccaass,,  

mmaarreeooss,,  hhiippeerrtteennssiióónn..  

  

  CCiissttiinnaa..  LLooss  ccrriissttaalleess  ddee  CCiissttiinnaa,,  ttiieenneenn  ffoorrmmaa  ddee  ppllaaccaass  hheexxaaggoonnaalleess,,  llaarrggaa  ee  iirrrreegguullaarr,,  llooss  

ccuuaalleess  ppuueeddeenn  ddiissoollvveerrssee  ssii  eess  aallccaalliinniizzaaddaa..  SSuu  pprreesseenncciiaa  eess  ppooccoo  hhaabbiittuuaall  yy  ssoonn  iinnddiiccaattiivvooss  

ddee  cciissttiinnuurriiaa..  SSee  oobbsseerrvvaann  eenn  ccáállccuullooss  rreennaalleess..  

  

  CCoolleesstteerrooll::  AAppaarreecceenn  ccoommoo  ppllaaccaass  ttrraannssppaarreenntteess  ddee  ffoorrmmaa  iirrrreegguullaarr..  SSuu  pprreesseenncciiaa  eess  rraarraa..  

PPuueeddeenn  aappaarreecceerr  eenn  nneeffrriittiiss  ee  iinnffeecccciioonneess  ggrraavveess  ddeell  ttrraaccttoo  uurriinnaarriioo,,  hhiippeerrccoolleesstteerroolleemmiiaa..    

  

  LLeeuucciinnaa  yy  ttiirroossiinnaa::  LLooss  ccrriissttaalleess  ddee  eessttooss  ddooss  aammiinnooáácciiddooss  ssuueelleenn  aappaarreecceerr  jjuunnttooss  eenn  llaa  

oorriinnaa  ccoommoo  ccoonnsseeccuueenncciiaa  ggeenneerraallmmeennttee  ddee  uunnaa  ggrraavvee  eennffeerrmmeeddaaddeess  hheeppááttiiccaass  ggrraavveess,,  

ffoorrmmaass  ggrraavveess  ddee  ffiieebbrree  ttiiffooiiddeeaa  yy  lleeuucceemmiiaass..  SSuueelleenn  sseerr  ddee  ccoolloorr  aammaarriilllleennttoo  ddeebbiiddoo  aa  llaa  

pprreesseenncciiaa  ddee  bbiilliirrrruubbiinnaa..  AA  vveecceess  ssee  ddeebbee  aa  mmaatteerriiaall  ddee  vveejjiiggaa  oo  uurreettrraa,,  ppeerroo  oottrraass  ssee  ddeebbee  

aa  ccoonnttaammiinnaacciióónn..    

 

VALORACIÓN DIAGNÓSTICA DE LOS DISTINTOS ELEMENTOS DEL SEDIMENTO 

URINARIO 

 

ELEMENTO FRECUENTE MENOS FRECUENTE RARO 

Eritrocituria 
 

 Todas las formas de 
Glomerulonefritis 

 Afección renal de las 
enfermedades 

sistémicas 

 Tumores benignos y 
malignos del riñón y la 
vía urinaria 

 Nefrolitiasis 
 Traumatismos 

Poliquistosis 
 Trombosis de los 

vasos renales 
 Diátesis hemorrágica 

 Infección primaria 
 Tuberculosis 
 Nefropatía diabética 
 Pielonefritis 

 Nefritis intersticial 

 Nefropatía toxica 
 Enfermedades 

renales hereditarias 
 Microhematuria 

asintomática 

 Enfermedades 
infecciosas 

 Esfuerzo físico 
considerable 

 Insuficiencia cardiaca 

 Hematuria benigna 
familiar 

 Personas sanas 

Leucocituria 

 

 Pielonefritis 

 Todas las 

 Glomerulonefritis 

 Rechazo de 
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enfermedades 
inflamatorias de la vía 
urinaria descendente 

 Nefritis intersticial  

trasplante 
 Enfermedades 

sistémicas con 

afección renal 

Eosinofiluria  Nefritis intersticial 
aguda de origen 

medicamentoso 

  Glomerulonefritis 
rápidamente progresiva 

 Prostatitis aguda 

Cilindro eritrocitario 
 

 Todas las formas de 
Glomerulonefritis 

 Afección renal de las 

enfermedades 

sistémicas 

 
 

 Poliquistosis renal 
 Amiloidosis renal 
 Nefritis intersticial 

 Esfuerzo físico 

considerable 

Cilindro leucocitario 

 

 Pielonefritis aguda y 

crónica 

  Glomerulonefritis 

 Nefritis intersticial 

Cilindro bacteriano  Pielonefritis aguda y 
crónica 

  

Cilindro hialino 
 

 Todas las 
enfermedades renales 
agudas y crónicas 
(sobre todo con 

Síndrome Nefrótico) 
 Riñón de estasis por 

insuficiencia renal 

 Esfuerzo físico  Diuréticos potentes 
 Síndrome febril 
 Albuminuria ortostatica 

Cilindro granuloso 
 

 Todas las 
enfermedades renales 

agudas y crónicas 

 Afección renal en el 
mieloma 

 Esfuerzo físico 

Cilindro céreo 
 

 Todas las 
enfermedades renales 
crónicas avanzadas 

  Insuficiencia renal 
aguda 

Cilindro graso, 

células con 
inclusiones grasas, 

gotas de grasa 
 

 Todas las 

enfermedades renales 
con Síndrome 
Nefrótico 

  Insuficiencia renal 

aguda 
 Nefropatía diabética 
 Arteriosclerosis 

Epitelio plano  Contaminación de los 

genitales externos 
femeninos  

 Porción inferior de 

la uretra en el 
varón y la mujer 

 

Epitelio de 

transición 

 

 Inflamación de la vía 

urinaria 

descendente 

 Personas sanas  

Epitelio renal o 

tubular 

 

 Enfermedades 

víricas generalizadas 

 Nefropatía toxica  

 Pielonefritis 

 Glomerulonefritis 

 Reacción de 

rechazo al 

trasplante renal 

 

Cilindro epitelial   Enfermedades 

víricas 

generalizadas  

 Comienzo de la 

diuresis en la IRA 

 Pielonefritis 

 Glomerulonefritis 
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Agrupaciones 

celulares 

   Tumores de la vía 

urinaria 

 Necrosis papilar 

Trichomonas 

 

 Infección por 

tricomonas de la vía 

urinaria y de los 

genitales 

  

 

 

5. COPROLOGICO 

Por medio de observación microscopio determinar la presencia de almidones, glucosa, leucocitos, 

hematíes, grasas parásitos intestinales, huevos, larvas, trofozoitos, etc. 

 

DOTACIÓN 

Microscopio 

Lugol parasitario 

Solución salina 

Palillos 

Laminas portaobjetos 

Laminas cubreobjetos 

 

PROCEDIMIENTO 

 Muestra: materia fecal, marcada con el nombre del paciente. 

 Marcar una lámina portaobjetos con el número asignado. 

 Agregar a cada lado de la lámina una gota de solución salina y una gota de lugol. 

 Con un palillo tomar una muestra de diferentes partes de la materia fecal. 

 Hacer una emulsión en la  gota de solución salina y realizar el mismo procedimiento para 

hacer la emulsión en lugol. 

 Cubrir con una laminilla cada una de las gotas. 

 Realizar el examen microscópico en objetivo de 10 y 40 X, reportar la presencia de 

parásitos intestinales, huevos, trofozoitos, quistes y los elementos formes. 

 Anotar los resultados en el libro de coprológico. 

 

INTERPRETACION 

 

Observar 10 campos e informar su número por campo. 

 

NEMATODOS: Gusanos redondos 

 

AAssccaarriiss  lluummbbrriiccooiiddeess::  SSee  oobbsseerrvvaann  

hhuueevvooss  mmiiddeenn  aapprrooxx..  4455--7755  xx  3300--5500  mmmm,,  

pprreesseennttaa  uunnaa  ccéélluullaa  rrooddeeaaddaa  ppoorr  ttrreess  

ccaappaass,,  pprroodduucceenn  uunnaa  ppaattoollooggííaa  ddee  ddoolloorr  ddee  

eessttoommaaggoo  yy  ddeessnnuuttrriicciióónn..  

FFiigguurraa  22..  HHuueevvoo  ddee  AAssaaccááiiss  lluummbbrriiccooiiddeess..  

wwwwww..ggeeffoorr..44tt..ccoomm//......//ppaarraassiittoollooggiiaa//ggiiaarrddii

aa22..jjppgg  

  

  

  

http://www.monografias.com/trabajos11/lacelul/lacelul.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/desnutricion/desnutricion.shtml
http://www.gefor.4t.com/.../parasitologia/giardia2.jpg
http://www.gefor.4t.com/.../parasitologia/giardia2.jpg
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TTrriiccoocceeffaalloo::  EEll  hhuueevvoo  mmiiddee  ddee  5500--5555  xx  2222--

2255  mmmm  TTiieennee  llaa  ffoorrmmaa  ddee  bbaallóónn  ddee  ffúúttbbooll  

aammeerriiccaannoo,,  pprroodduuccee  aanneemmiiaa  iinntteennssaa,,  

ddoolloorreess  aabbddoommiinnaalleess,,  pprroollaappssoo  rreeccttaall  

ooccaassiioonnaall..    

  

FFiigguurraa  33..  HHuueevvoo  ddee  TTrriicchhuurriiss  ttrruucchhuurraa..  

wwwwww..ggeeffoorr..44tt..ccoomm//......//ppaarraassiittoollooggiiaa//ggiiaarrddii

aa22..jjpp  

  

  

UUnncciinnaarriiaass::  TTiieenneenn  uunnaa  ffoorrmmaa  eellííppttiiccaa,,  

eessttáánn  ccuubbiieerrttaass  ddee  uunnaa  mmeemmbbrraannaa  lliissaa,,  

ttrraannssppaarreennttee  yy  ffiinnaa,,  mmiiddee  ddee  6600  --  4400  xx  

mmmm  pprroodduucceenn  aanneemmiiaa..    

  

FFiigguurraa  44..  HHuueevvooss  ddee  UUcciinnaarriiaa..  

wwwwww..ggeeffoorr..44tt..ccoomm//......//ppaarraassiittoollooggiiaa//ggiiaarrddii

aa22..jjppgg  

  

  

FFiigguurraa  55..GGuussaannoo  aadduullttoo  ddee  UUcciinnaarriiaa                                      

wwwwww..ggeeffoorr..44tt..ccoomm//......//ppaarraassiittoollooggiiaa//ggiiaarrddii

aa22..jjpp  

  

SSttrroonnggyyllooiiddeess  sstteerrccoollaarriiss::  SSee  oobbsseerrvvaann  

llaarrvvaass..  PPrroodduuccee  ddiiaarrrreeaa,,  vvoommiittoo,,  

ddeessnnuuttrriicciióónn..  

FFiigguurraa  66..LLaarraavvaa  ddee  SSttrroonnggyyllooiiddeess  

sstteerrccoollaarriiss    

wwwwww..ggeeffoorr..44tt..ccoomm//......//ppaarraassiittoollooggiiaa//ggiiaarrddii

aa22..jjppgg  

  

  

  

EEnntteerroobbiiuuss  vveerrmmiiccuullaarreess  ((OOxxyyuurruuss))::  

LLooss  hhuueevvooss  ssoonn  oovvooiiddeess  ccoonn  uunnaa  ccaarraa  

ccoonnvveexxaa  yy  uunnaa  ppllaannaa,,  pprreesseennttaa  uunnaa  

mmeemmbbrraannaa  iinntteerrnnaa  yy  ddeelliiccaaddaa  yy  oottrraa  

ggrruueessaa  hhiiaalliinnaa  yy  mmaammeelloonnaaddaa,,  mmiiddee  ddee  

5500--6600  xx  2200--3300  mmmm..  PPrroodduuccee  pprruurriittoo  eenn  llaa  

rreeggiióónn  ppeerrii  aannaall,,  iinnssoommnniioo,,  ccaammbbiiooss  ddee  

ccoonndduuccttaa..  

FFiigguurraa  77..  HHuueevvoo  ddee  EEnntteerroobbiiuuss  

vveerrmmiiccuullaarreess  ((OOxxyyuurruuss))..  

  

 

 

 

http://www.monografias.com/trabajos15/desnutricion/desnutricion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/conducta/conducta.shtml
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CESTODOS: Gusanos planos 

 

TTaaeenniiaa::  LLooss  hhuueevvooss  mmiiddeenn  2200--3300  xx  3300--4400  

mmmm,,  ssoonn  oovvooiiddeess  ccoonn  mmeemmbbrraannaa  ggrruueessaa,,  

aammaarriilllleennttaa  qquuee  ssee  eennccuueennttrraa  eessttrriiaaddaa  eenn  

ffoorrmmaa  ddee  eemmppaalliizzaaddaa  yy  eenncciieerrrraa  uunn  

eemmbbrriióónn  ddee  sseeiiss  ggaanncchhooss  ppooccoo  vviissiibblleess..  

PPrroodduuccee  ttrraassttoorrnnooss  nneerrvviioossooss..  

FFiigguurraa  88..  HHuueevvooss  ddee  TTaaeenniiaa..                                                                                                  

wwwwww..hhttttpp::////wwwwww..llaabbddiiaaggnnootteesstt..ccoomm//iimmaagg

eenneess//aattllaass//ttaaeenniiaa..jjppgg  

  

  

HHyymmeennoolleeppiiss  nnaannaa::  HHuueevvooss  oovvooiiddeess,,  

mmiiddee  aapprrooxx..  5500  mmmm  ttiieennee  uunnaa  mmeemmbbrraannaa  

iinntteerrnnaa  yy  uunnaa  eexxtteerrnnaa,,  ttaammbbiiéénn  ppuueeddee  

ccaauussaarr  ttrraassttoorrnnooss  nneerrvviioossooss..  

FFiigguurraa  99..  HHuueevvooss  ddee  HHyymmeennoolleeppiiss  nnaannaa    

  

 

PROTOZOARIOS: Amebas 

EEnnttaammooeebbaa  hhiissttoollyyttiiccaa::  SSee  oobbsseerrvvaann  qquuiisstteess  

mmiiddeenn  aapprrooxx..  2200  mmmm  ssee  oobbsseerrvvaa  ccoonn  ccuuaattrroo  

nnúúcclleeooss..  PPuueeddeenn  ccaauussaarr  lleessiióónn  ddee  llaa  mmuuccoossaa  

iinntteessttiinnaall..  

FFiigguurraa  1100..  QQuuiissttee  ddee  EEnnttaammooeebbaa  hhiissttoollyyttiiccaa  

wwwwww..ggeeffoorr..44tt..ccoomm//......//ppaarraassiittoollooggiiaa//ggiiaarrddiiaa22..jjppgg  

  

  

FFiigguurraa  1111..  TTrrooffoozzooiittoo  ddee  EEnnttaammooeebbaa  hhiissttoollyyttiiccaa  

wwwwww..ggeeffoorr..44tt..ccoomm//......//ppaarraassiittoollooggiiaa//ggiiaarrddiiaa22..jjppgg  
  

http://www.http/www.labdiagnotest.com/imagenes/atlas/taenia.jpg
http://www.http/www.labdiagnotest.com/imagenes/atlas/taenia.jpg
http://www.gefor.4t.com/.../parasitologia/giardia2.jpg
http://www.gefor.4t.com/.../parasitologia/giardia2.jpg
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EEnnttaammooeebbaa  ccoollii::  SSoonn  qquuiisstteess  mmááss  ggrraannddeess  qquuee  

llooss  ddee  hhiissttoollyyttiiccaa,,  ttiieennee  mmááss  ddee  ccuuaattrroo  nnúúcclleeooss..  EEss  

ccoonnssiiddeerraaddaa  ccoommoo  NNOO  ppaattóóggeennoo..  

FFiigguurraa  1122..QQuuiissttee  ddee  EEnnttaammooeebbaa  ccoollii  

  

  

FFiigguurraa  1133..TTrrooffoozzooiittoo  ddee  EEnnttaammooeebbaa  ccoollii  

wwwwww..ttrrooppeedduuwweebb..cchh//iimmaaggeess//eennttaammooeebbaa__ccoollii__11..jj

ppgg 

  

  

EEnnddoolliimmaaxx  nnaannaa::  LLooss  qquuiisstteess  ssoonn  oovvaallaaddooss  

mmiiddeenn  ddee  66  --  1100  mmmm  pprreesseennttaann  ddee  uunnoo  aa  ccuuaattrroo  

nnúúcclleeooss..  

FFiigguurraa  1144..QQuuiissttee  ddee  EEnnddoolliimmaaxx  nnaannaa  

  

  

  

FFiigguurraa  1155..TTrrooffoozzooiittoo  ddee  EEnnddoolliimmaaxx  nnaannaa  

  

  

  

IIooddaammooeebbaa  bbüüttsscchhlliiii::  SSuu  qquuiissttee  ssee  ccaarraacctteerriizzaa  

ppoorr  llaa  pprreesseenncciiaa  ddee  uunnaa  vvaaccuuoollaa  ddee  yyooddoo,,  nnoo  eess  

uunnaa  aammeebbaa  ppaattóóggeennaa..  

FFiigguurraa  1166..QQuuiissttee  ddee  IIooddaammooeebbaa  bbüüttsscchhlliiii  

wwwwww..ggeeffoorr..44tt..ccoomm//......//ppaarraassiittoollooggiiaa//ggiiaarrddiiaa22..jjppgg  

  

  

http://www.tropeduweb.ch/images/entamoeba_coli_1.jpg
http://www.tropeduweb.ch/images/entamoeba_coli_1.jpg
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FFiigguurraa  1177..TTrrooffoozzooiittoo  ddee  IIooddaammooeebbaa  bbüüttsscchhlliiii  

wwwwww..ggeeffoorr..44tt..ccoomm//......//ppaarraassiittoollooggiiaa//ggiiaarrddiiaa22..jjppgg  

  

  

GGiiaarrddiiaa  iinntteessttiinnaall::  EEss  uunnaa  aammeebbaa  eenn  ffoorrmmaa  ddee  

ppeerraa  ssiimmééttrriiccaammeennttee  llaatteerraall,,  ccoonn  uunn  eexxttrreemmoo  

aanncchhoo  yy  rreeddoonnddeeaaddoo,,  eell  qquuiissttee  pprreesseennttaa  ccuuaattrroo  

nnúúcclleeooss  yy  ddooss  ccuueerrppooss  ppaarraabbaassaalleess,,  pprroodduuccee  uunnaa  

ddiiaarrrreeaa  aammaarriilllleennttaa  yy  vvoommiittoo..    

FFiigguurraa  1188..TTrrooffoozzooiittoo  ddee  GGiiaarrddiiaa  llaammbblliiaa  

wwwwww..yyoosseemmiittee..oorrgg//nnaattuurreennootteess//iimmaaggeess//GGiiaarrddiiaa..jj

ppgg  

  

FFiigguurraa  1199..QQuuiissttee  ddee  GGiiaarrddiiaa  llaammbblliiaa  

wwwwww..ggeeffoorr..44tt..ccoomm//......//ppaarraassiittoollooggiiaa//ggiiaarrddiiaa22..jjppgg  

  

  

  

  

 

TREMATODOS: Forma de hoja plana 

 

FFaasscciioollaa  hheeppááttiiccaa::  DDaaññoo  eenn  hhííggaaddoo  ppoorr  qquuiisstteess..  

FFiigguurraa  2200..  FFaasscciioollaa  hheeppááttiiccaa  

wwwwww..vveett--uuyy..ccoomm//......//115500//00110088//iimmaaggeess//9966aa44..jjppgg  

  

  

  

  

 

 Los quistes de amibas, de Giardia, y los huevos de helmintos pueden ser recuperados de 

materias fecales normales. 

 En las materias fecales líquidas a menudo se recuperan trofozoitos. Los parásitos 

identificados en los sujetos inmunocomprometidos (pacientes con SIDA) incluyen 

Cryptosporidium, Microsporidia, Entamoeba histolytica, Giardia lamblia, Isospora Belli y 

Strongyloides.  

 Los Blastocystis hominis son comúnmente observados en pacientes sanos y sintomáticos, y 

no es considerado actualmente un patógeno.  

 

6. COPROSCOPICO 

Se basa  en la observación microscópica de parásitos intestinales, elementos formes y el examen 

bioquimico para determinare la presencia de azucares sangre y hacer la medición de ph. 

 

http://www.gefor.4t.com/.../parasitologia/giardia2.jpg
http://www.yosemite.org/naturenotes/images/Giardia.jpg
http://www.yosemite.org/naturenotes/images/Giardia.jpg
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DOTACIÓN 

Microscopio 

Lugol parasitario 

Solución salina 

Palillos 

Laminas portaobjetos 

Laminas cubreobjetos 

Papel indicador de Ph 

Pastillas de Hematest 

Pastillas de clinitest 

Papel filtro 

Tubos 

 

PROCEDIMIENTO 

 Muestra: materia fecal, marcada con el nombre del paciente. 

 Marcar una lámina portaobjetos con el número asignado. 

 Agregar a cada lado de la lámina una gota de solución salina y una gota de lugol. 

 Con un palillo tomar una muestra de diferentes partes de la materia fecal. 

 Hacer una emulsión en la  gota de solución salina y realizar el mismo procedimiento para 

hacer la emulsión en lugol. 

 Cubrir con una laminilla cada una de las gotas. 

 Realizar el examen microscópico en objetivo de 10 y 40 X, reportar la presencia de 

parásitos intestinales, huevos, trofozoitos, quistes y los elementos formes. 

 Cortar un pedazo de papel indicador de Ph y colocarlo sobre la muestra de materia fecal, 

comparar el color con la carta de colores que proporciona la casa comercial, anotar el 

resultado. 

 Marcar dos tubos uno para glucosa y otro para lactosa y agregar 10 ml de agua destilada al 

tubo de glucosa y 10 ml da solución salina al tubo de lactosa, agregar una pastilla de 

clinitest a cada uno de los tubos, mezclar, un a vez termine la reacción, se compara con la 

carta de colores suministrada por la casa comercial, anotar el resultado. 

 En un porta objeto, colocar un cuadro de papal filtro y sobre este en forma de cruz materia 

fecal, sobre la muestra colocar una pastilla de hematest. 

 Agregar dos gotas da agua destilada, esperar 2 minutos. 

 Analizar el resultado y anotarlo en el libro de registro. 

 

VALORES DE REFERENCIA 

 pH neutro: 7.0 este es el pH normal de la materia fecal. 

 pH acido: <6 

 pH básico: >7.0 

 

INTERPRETACION 

RReessuullttaaddoo  ddee  llooss  aazzúúccaarreess  rreedduuccttoorreess  --  eessccaallaa  ddee  ccoolloorreess::  

CCUUAALLIITTAATTIIVVOO  CCUUAANNTTIITTAATTIIVVOO    CCOOLLOORR  

NNeeggaattiivvoo  00  ggrr//ddll  AAzzuull  

11  ++  00..55  ggrr//ddll  VVeerrddee  ttrraannssppaarreennttee  
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22  ++++  00..7755  ggrr//ddll  VVeerrddee  ttuurrbbiioo  

33  ++++++  11  ggrr//ddll  VVeerrddee--aammaarriilllloo  

44  ++++++++  22  ggrr//ddll  AAmmaarriilllloo  llaaddrriilllloo..  

 

 

7. FROTIS DE FLUJO VAGINAL Y SECRECION URETRAL 

 

Por medio de la observación microscópica de las muestras vaginales y uretrales permitir el 

diagnostico de infecciones del tracto genital.  

Se basa en la coloración de Gram y la posterior observación microscópica de las bacterias Gram 

negativas y Gram positivas. 

El detalle corresponde a la coloración de gram. 

  

DOTACIÓN 

 

Microscopio 

Laminas portaobjetos 

Laminas cubreobjetos 

Tubos 

Escobillones estériles  

 

PROCEDIMIENTO 

 La muestra vaginal y uretral se deben tomar en pacientes que han tenido abstinencia 

sexual de 48 horas. En la mujer que no tenga el periodo. Explicar al paciente el examen a 

realizar. 

 Para el examen vaginal, se le pide a la paciente que se coloque en posición ginecológica. 

 Teniendo en cuenta la precauciones necesarias, introducir en el canal vaginal el especulo. 

 Para el examen uretral, se introduce el escobillón en la uretra y tomar la muestra. 

 Con un escobillón estéril, tomar muestras de las paredes de la vagina y del cervix. 

 En dos porta objetos marcado con el número correspondiente, realizar un frotis de la 

muestra. En centímetro de papal indicador de pH frotar el escobillón. 

 Hacer lectura del pH y anotar resultado. 

 En un tubo marcado agregar 2 gotas de solución salina introducir el escobillón para realizar 

el examen fresco, si el examen no se realiza inmediatamente, colocar el tubo en el baño 

serológico. 

 Colocar en un portaobjeto una gota de la emulsión y cubrirla con una laminilla, realizar la 

observación  microscópica en 10 y 40 X para determinar la presencia o no de Trichomonas 

vaginalis. y hongos.  

 Anotar los resultados. 

 La lámina del frotis ya secas se fijan con calor. 

 Se cubre la lámina con Violeta de Gram 1 minuto. y lavar. 

 Cubrir la lamina con lugol de Gram durante 1 minuto y lavar. 

 Cubrir la lamina con alcohol acetona durante 30 segundos, lavar. 

 Cubrir la lámina con Fuscina de Gram 30 segundos y lavar. 

 Dejar secar. 

 Agregar una gota de aceite de inmersión leer en objetivo de 100 X. 

 Anotar los resultados en el libro. 
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VALORES DE REFERENCIA 

  PPRRUUEEBBAA  DDEE  AAMMIINNAASS::      

NNeeggaattiivvaa  

  

  ppHH::      

SSoonn  nnoorrmmaalleess  vvaalloorreess  ddee  44..55    

  

  FFRREESSCCOO::  

CCéélluullaass  eeppiitteelliiaalleess  vvaaggiinnaalleess::    ddee  11  --33  //CC  oo  mmááss  

LLeeuuccoocciittooss::  EEssccaassooss,,  mmeennooss  ddee  00  ––  11  //cc  

HHeemmaattiieess::  NNoorrmmaallmmeennttee  nnoo  ssee  ddeebbeenn  eennccoonnttrraarrssee..  

BBaacctteerriiaass::  eess  nnoorrmmaall  eennccoonnttrraarr  uunnaa  oo  ddooss  ccrruucceess  ddee  bbaacctteerriiaass..  

CCéélluullaass  gguuííaa  oo  ccllaavvee::  NNoo  ddeebbeenn  eennccoonnttrraarrssee..  ((NNeeggaattiivvaass))..  

NNoo  ddeebbee  hhaabbeerr  pprreesseenncciiaa  ddee  TTrriicchhoommoonnaass,,  hhoonnggooss  nnii  lleevvaadduurraass..  ((NNeeggaattiivvaass))..  

  

  GGRRAAMM::    

RReeaacccciióónn  lleeuuccoocciittaarriiaa::  NNoo  ddeebbee  hhaabbeerr  rreeaacccciióónn  lleeuuccoocciittaarriiaa  ssiiggnniiffiiccaattiivvaa..  

BBaacciillooss  GGrraamm  ppoossiittiivvooss  ttiippoo  LLaaccttoobbaacciilllluuss//  CCoorryynneebbaacctteerriiuumm..  FFlloorraa  ggeenniittaall  nnoorrmmaall..  

SSee  ppuueeddeenn  eennccoonnttrraarr  eenn  BBaacciillooss  GGrraamm  nneeggaattiivvooss  ccuurrvvooss::  MMoobbiilluunnccuuss  sspp..  

NNoorrmmaallmmeennttee  nnoo  ddeebbeenn  eennccoonnttrraassee  ddiippllooccooccooss  GGrraamm  nneeggaattiivvooss  iinnttrraa  yy  eexxttrraacceelluullaarreess..    ((NN..  

ggoonnoohhrrrrooeeaaee))..  

 

INTERPRETACION 

UUnn resultado negativo no excluye la posibilidad de infección. La coloración de Gram en muestras 

endocervicales para Neisseria gonorrhoeae, tiene poco valor y tiene una sensibilidad menor del 

50%, además la flora normal tiene morfología similar y puede causar resultados falsos positivos. 

La ausencia de una secreción amarilla, no excluye infección por Trichomonas. Candida albicans y 

otras Candidas sp están frecuentemente implicadas en vulvovaginitis. Un pH vaginal mayor de 5 

es sugestivo de Trichomonas. 

Las infecciones más comunes son causadas por una o por la combinación de varias fuentes: 

 

 Candidosis vaginal o moniliasis (Candida albicans): Produce secreción pastosa y 

blanquecina, prurito severo, relaciones sexuales dolorosas y erupción o inflamación 

vaginal. Generalmente se ven hifas en el montaje en fresco al microscopio y el pH vaginal, 

generalmente es menor de 4.5. 

 

 Tricomoniasis: Causada por un parásito protozoario que produce una secreción 

amarillenta, espumosa y de mal olor. Se pueden desarrollar úlceras en el cuello uterino y 

puede haber dolor al orinar o al tener relaciones sexuales. Dentro de los hallazgos está un 

pH mayor de 4.5  de las secreciones vaginales y en la presencia del parásito en 

movimiento al microscopio (60% de las mujeres sintomáticas). Cuando el parásito pierde 

movilidad es difícil distinguir  Trichomonas de los leucocitos en el montaje en fresco con 

solución salina. Por ello es necesario examinar la secreción vaginal lo más rápidamente 

posible tras la obtención de la muestra. 

 

 Vaginosis bacteriana (Gardnerella vaginalis): Produce. Los síntomas son una 

secreción densa, blanquecina y con olor a pescado. Puede haber erupciones, relaciones 

sexuales dolorosas o mal olor después de la relación sexual. Se considerara la existencia de 

vaginosis si no aparecen leucocitos y se observa al menos tres de las siguientes 

http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/001511.htm
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/003157.htm
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/001331.htm
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/002317.htm
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características: 

Secreción homogénea aumentada  

Flujo adherente, blanco, grisáceo y homogéneo          

PH 4,5 o superior. 

Test de amina positivo (olor a aminas antes o después de la instilación de KOH) 

Presencia de más de 20% de las células epiteliales en el frotis son células “clave 

Descarga grisácea homogénea. 

En el Gram: presencia de abundantes bacilos Gram variables, pequeños o gram negativos 

curvados y ausencia o escasos Lactobacillus. 

 

8. SANGRE OCULTA EN HECES 

Determinar la presencia de sangre y/o hemoglobina en las heces. La prueba se basa en la reacción 

de los eritrocitos y la hemoglobina con las pastillas de hematest. 

 

DOTACIÓN 

Laminas portaobjetos 

Laminas cubreobjetos 

Pastillas de Hematest 

Papel filtro 

 

PROCEDIMIENTO 

 El paciente debe haber tenido una dieta libre de cárnicos 3 días antes. 

 Muestra: materia fecal. 

 Colocar una tira de papel filtro sobre un porta objetos. 

 Sobre la muestra colocar una pastilla de hematest. 

 Agregar dos gotas de agua destilada, esperar 2 minutos. 

 Analizar el resultado y anotarlo en el libro de registro. 

 

INTERPRETACION 

 Positivo: Se torna de color azul. Un resultado positivo es visible 2-3 minutos. 

 Negativo: Se mantiene de color marrón. Un resultado negativo debe ser interpretado a los 

10 minutos. 

* No realizar la lectura de resultados después de transcurrir 10 minutos. 

 

9. EOSINOFILOS EN MOCO NASAL 

Determinar la presencia de eosinofilos en la muestra de moco nasal. La prueba se basa en la 

observación microscópica de eosinofilos por medio de la coloración de Wrigth en la muestra de 

moco nasal para ayudar en el diagnostico de la rinitis alérgica. 

 

DOTACIÓN 

Microscopio 

Laminas portaobjetos 

Laminas cubreobjetos 

Escobillones estériles 

 

PROCEDIMIENTO 

 Muestra de moco nasal recolectada por medio de papel celofán o escobillón. 

 Se toma la muestra de cada fosa nasal. 

 En una lamina  marcada para cada fosa nasal hacer un extendido de la muestra. 

 A cada lámina agregar colorante de Wrigth durante 5 minutos. 
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 Agregar Buffer o agua destilada hasta obtener brillo metálico esperar 5 minutos. 

 Lavar con chorro de agua. 

 Dejar secar. 

 Observar al microscopio en objetivo de 100 X y realizar el conteo por porcentaje de 

eosinofilos. 

 Anotar el resultado en el libro de registro. 

 

10. KOH PARA HONGOS 

Determinar la presencia de blastoconidias e hifas y pseudomicelios. La prueba se basa en la 

ruptura de la queratina mediante KOH para la observación de las estructuras. 

 

DOTACIÓN 

Microscopio 

Laminas portaobjetos 

Laminas cubreobjetos 

Lancetas 

Hidróxido de potasio al 20 % 

 

PROCEDIMIENTO 

 En una lamina portaobjetos colocar la muestra a analizar pelo, escamas de uñas, etc. 

 Colocar una gota de Hidróxido de Potasio al 20 % y cubrir con un laminilla. 

 Dejar reposar durante una hora evitando que se seque. 

 Observar al microscopio en aumento de 40% la presencia o ausencia de Blastoconidias   y 

Pseudohifas. 

 Anotar los resultados en el libro de registro. 

 
 


